
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دستمال یا چشم بند ،سانتی 5 کش 

  

 

 

 

قابلیت  باید کوچک باشد ونبایدکش اندازه .قرار می گیرندافراد داخل کش می زنیم.  دو سر کش را گره

با چشم  .یکی از افراد به دلخواه چشم خود را سهدر چهار مترداشته باشد مثلا به اندازه زمین  ییبالای شکش

گرفته و کش را را کش  .سایرین داخل کشش هستند و قرار می گیرد. کش در وسط سپس می بندد و بند

فردی که چشم هایش بسته است باید بچه های داخل کش را بگیرد و بچه ها  .تا حد امکان کش می دهند

 زمانیمی توانند  آنها به طوری که کش با بدن آنها تماس داشته باشد و نیفتد. در کنار کش جابجا می شوند

و به همین صورت اگر فردی  هدایت کنندرا توسط کش به سمت دیگری وی شود، می یک آنها نزد فرد که

 یک نفر را بگیرد جاها عوض می شود. بتواند که چشم هایش بسته است

کش در اینجا بصورت وسیله ایمنی به کار برده می شود و باعث می شود که محدودیت را ایجاد کند و بچه 

 .آسیب زا نروندها به سمت وسایل خطر ساز 

 

 یفهیمه دستجرد : تهیه کننده

تونی منو بگیر  اگه می   

تعادل ،  لامسه حس ، شنوایی قدرت هدف بازی :  

  متوسط به پایین: فعالیت  شدت

گرفتن  مهارت ها:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  فراه رفتن

  سال12-7 گروه سنی:

نفر به بالا 4 تعداد افراد:  

 ابزار 

 ابزار 

 

 ابزار 

 

  و شرح بازی   سازماندهی

 


