
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و سبد    توپ های کوچک ،  های دستمال کاغذی ساخته شده است قطاری که به وسیله رول 

 

 

نفره قرار می گیرند به این صورت که یکی از افراد باید قطار   2بازی به این شکل اجرا می شود که افراد در گروه 

را از بین موانعی که تعیین شده عبور دهد و هم گروهی او باید سعی کند تا به قطار در حال حرکت توپ پرتاب  

  قطار  روی  بر  که  توپ  تعداد  هر  انتها  در  قرار بگیرند. کند و توپ ها باید در قسمت هایی که بر روی قطار هست 

  برنده  باشد  داشته بیشتری های  توپ تعداد گروه هر  شود می خالی  سبدی درون  فرد گروهی  هم توسط  دارد قرار

 .  است بازی

 

فائزه توزنده جانی  :  تهیه کننده  

 توپ و قطار 

هدف گیری ،پرتاب کردن و تمرکز   هدف بازی :  

کم  : فعالیت  شدت  

پرتاب کردن و هدف گیری   مهارت ها:  

  سال به بالا 7گروه سنی:

نفره  2گروه    2تعداد افراد:  

 ابزار 

 ابزار 

 

 ابزار 

 

   و شرح بازی   سازماندهی

 


