
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نیاز ندارد  

 

 

در    است و چشم می گذارد تا سايرين قايم شوند. "گرگ" يک نفر .است باشک قايم بازى  از ديگرى   نوع سُک،سُک

بگويند   اين بازی افراد بايد سعی کنند هنگامی که گرگ حواسش پرت است خود را به محل چشم بستن برسانند 

  چشم  محل به را خود بايد بازيکن   بیند،مى  شده پنهان که را  بازيکنانى از يکى  گرگ که هنگامى . " سُکسُک  "

گرگ     در دور بعدی در غیر اين صورت اگر توسط گرگ لمس شود ."سُکسُک": بگويد  و رسانیده گرفتن

 .کنند مى   آغاز را  بازى دوباره  و  آمده بازى  شروع  محل  به دوباره ازيکنان ب بقیه.  خواهد بود  

 

 

 

 

 

 

 

سايت کتابک  :تهیه کننده  

سُک سُک    

خلاقیت ، سرعت عمل و عکس العمل   تقويت مهارت های حرکتی ،  هدف بازی :  

متوسط : فعالیت  شدت  

دويدن   مهارت ها:  

سال به بالا  6گروه سنی:  

نفر 5حداقل  تعداد افراد:  

 ابزار 

 ابزار  

 

 ابزار  

 

   و شرح بازی   سازماندهی

 


