
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نخ   –عدد    2حلقه کوچک  –عدد  8توپ های تنیس روی میزحداقل   

 

 

 

به صورت   آن داخل مشخص نموده و یا با چسب رنگی ایجاد می کنیم. روی زمین یک محوطه مربعی کوچکی را 

ها نخ وصل  آنافراد در دو طرف مربع مینشینند و با حلقه های به دست که به   .دهیم ردیفی توپ ها را قرار می

کشند و داخل  بو توپ مورد نظر را به سمت خود  ندازند شده سعی میکنند حلقه را پرتاب کرده و روی توپ ها بی

 خر هر فردی که توپ بیشتری داشت برنده است.  آقرار دهند  .در سبد 

 

 

  صرابادیفاطمه ن  :  تهیه کننده

 

 ماهی گیری توپی 

   تقویت مهارت های دستکاری،  سرعت عمل  ، دقت   ، نشانه گیری  هدف بازی :

کم : فعالیت  شدت  

پرتاب کردن   مهارت ها:  

  سال8-6گروه سنی:

   نفر 2:تعداد افراد

 ابزار  

 ابزار  

 

 ابزار  

 

   و شرح بازی   سازماندهی

 


