
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چند توپ کوچک، بادکنک، سبد 

 

 

  به  آنهای ازیک ابتدا خود سبدی پر شده با توپ های کوچک دارند.در کنار  و  نشینند  می هم  روی  به  رو  افراد

  سمت  به  است  اختیارش  در که  کوچکی  توپ با دیگر فرد و کند  می  پرتاب  مقابل  فرد سمت  به را  بادکنک  دلخواه

  در  بازی زمین به برخورد عدم  درصورت جلوگیری می کند. بادکنک زمین خوردناز  و  کند  می پرتاب کنکدبا

  منفی امتیاز د نباش  درستی گیری هدف به موفق  که وکسی کند  می  تکرار را کار همین مقابل فرد و است جریان

 گیرد.  می

 

زهرا عطایی  :  تهیه کننده  

در حال حرکتهدف گیری به هدف   

   حواس  و  دقت افزایش و  هدف گیری  : بازی هدف

 متوسط   :  فعالیت شدت

  یابی جهت ، بینایی: ها مهارت

  سال  ۱۰  زیر  کودکان: سنی گروه 

 نفر  ۲: افراد  تعداد
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   و شرح بازی   سازماندهی

 


