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سپس آنها را به شکل توپ یا سایر اشکال در آورید .کودکان را تشویق کنید به  گل را در اطراف کاسه پهن کنید و  

 جای استفاده از لوازمی نظیر قاشق یا بیلچه ، با استفاده از دست هایشان با گل کار کنند .

 

 

 

 

 

 

 

 

کان )راهنمای رشد حسی چیتام بیلی آن ، هامند آلیسون ای .فعالیت های بدنی برای بهبود یادگیری و رفتار کود :  تهیه کننده

332. ص1395حرکتی ( .مترجم زهرا استیری ، مشهد : امید مهر ،.  

 

 گل بازی 

بهبود مکان یابی لامسه ای   هدف بازی :  

کم   : فعالیت  شدت  

  دستکاری مهارت ها:

سال و بیشتر   3 گروه سنی:  

  انفرادی یا گروهی تعداد افراد:

 ابزار 

 ابزار  

 

 ابزار  

 

   و شرح بازی   سازماندهی

 


