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« مهار تورم و رشد تولید »
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معاونین محترم پژوهش و فناوری 

دانشگاهها و مراکز آموزش عالی و  پژوهشی سراسر کشور

سلام علیکم 

احتراما به استحضار می رساند ، مجله علمی " پژوهش های کاربردی در تغذیه ورزشی و علم 

تمرین" با هدف فراهم آوردن بستری مناسب برای تبادل اطلاعات و دانش علمی بین مراکز 

دانشگاهی و پژوهشی و با اعضای هیات تحریریه مجرب، در دانشگاه قم تاسیس شده است. مجله 

به صورت فصلنامه و در بستر الکترونیکی منتشر می شود. سیاست اصلی این مجله بر تسریع فرآیند 

داوری و تعیین تکلیف مقالات در حداقل زمان ممکن استوار شده است. محورهای موضوعی 

نشریه به قرار زیر است:

- تغذیه ورزشی

- مکمل های ورزشی

- فعالیت های بدنی و تغذیه

- فعالیت، تمرین و عملکرد ورزشی

- علم تمرین و آماده سازی ورزشکاران

- آزمون های آزمایشگاهی فیزیولوژی ورزش و ارزیابی های ورزشی

- عملکرد ورزشی ورزشکاران نخبه

لذا از کلیه اساتید، دانشجویان و پژوهشگران و فعالین دانشگاهی دعوت می شود که حاصل 

تحقیقات جدید، پژوهش های بنیادین و ایده های نو خود را، چنانچه در  چارچوب فعالیت های 

 http: //arsnes.qom.ac.ir این مجله می باشد، برای بررسی و انتشار در این مجله با آدرس

ارسال فرمایند.

توفیق روز افزون شما را در پیشبرد اهداف پژوهشی و فناوری از خداوند متعال خواستاریم. 


