
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضبط صوت 

 

 

ترانه های ضبط شده ای را پیدا کنید که نه تنها نام بخش های بدن را به کودکان می اموزد بلکه از آنها می 

 تفاده کنند از قبیل کف زدن با زانو هایشان بر روی صورت  هایشان .اسخواهد به طرق مختلفی 

تی که گفته میشود پیروی نها باید از جملاآضبط صوت را روشن کنید و به کودکان کمک کنید تا بفهمند که 

جه را که آوازه خوان می گوید دنبال کنند .آواز ها باید کودکان را وادار کند که به نکاتی عمل کنند . آنکنند ، یا 

 انها باید تحریک لامسه ای را برای بخش های مختلف بدن کودکان فراهم کنند .

 

 

 

 

 

 

های بدنی برای بهبود یادگیری و رفتار کودکان )راهنمای رشد حسی حرکتی ( چیتام بیلی آن ، هامند آلیسون ای .فعالیت  :منبع

332. ص1395.مترجم زهرا استیری ، مشهد : امید مهر ،.  

آواز هایی که بخش های بدن را نام می برد    

بهبود مکان یابی لامسه ای  هدف بازی :  

  کم  :فعالیت  شدت

شنیداری  مهارت ها:  

سال و بیشتر  3 گروه سنی:  

انفرادی یا گروهی  تعداد افراد:  

 ابزار

 ابزار 

 

 ابزار 

 

  و شرح بازی   سازماندهی

 


