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حروف را روی کارت ها بنویسید و انها را با فاصله روی زمین قرارد هید .از کودک بخواهید که از روی یک سری  

بپرد .پس از این که حروف را  " cat  "حروف یا رنگ ها گام بردارد، بپرد یا لی لی کند.برای مثال بر روی حرکت 

روف نمیپرد و کنار انها می پرد .سپس او کلمه را هجا  تکرار کرد از او بخواهید که روی انها بپرد در واقع روی ح 

 میکند . 

 

 

 

 

 

چیتام بیلی آن ، هامند آلیسون ای .فعالیت های بدنی برای بهبود یادگیری و رفتار کودکان )راهنمای رشد حسی  :  تهیه کننده

433. ص1395حرکتی ( .مترجم زهرا استیری ، مشهد : امید مهر ،.  

 

به جایی که من می گویم برو    

بهبود مهارت های شنوایی   هدف بازی :  

کم  : فعالیت  شدت  

راه رفتن   مهارت ها:  

سال و بیشتر   8 گروه سنی:  

انفرادی یا گروهی   تعداد افراد:  

 ابزار 

 ابزار  

 

 ابزار  

 

   و شرح بازی   سازماندهی

 



 


