
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، قلم و کاغذ  که در کیسه جا شود )توپ ، سیب ، کلید (کیسه ، وسایل ریز بی خطر   

 

 

در هر کیسه وسایلی با بافت های مختلف قرار دهید .به هر کودک یک کیسه بدهید کودک باید بدون نگاه کردن  

به درون کیسه ، محتویات داخل آن را احساس کند . او انچه را که فکر می کند درون کیسه است توسط شماره  

های فهرست برابر است . سپس کیسه به  هایی که در فهرست قرار دارد می نویسد شماره های رو کیسه با شماره 

کودک بعدی داده میشود .این عمل  را ادامه دهید تا هر کودک شانس تشخیص محتویات درون همه کیسه ها را  

داشته باشد .در زمانی مشخص ببینید که چه کسی بیشترین اقلام را به طور صحیحی نامگذاری کرده است . برای  

 ک همراه بزرگسال می تواند به منظور نوشتن پاسخ ها در نظر گرفته شود .  کودکان که نمیتوانند بنویسند ی

 

 

 

 

 

چیتام بیلی آن ، هامند آلیسون ای .فعالیت های بدنی برای بهبود یادگیری و رفتار کودکان )راهنمای رشد حسی  :  تهیه کننده

335. ص1395حرکتی ( .مترجم زهرا استیری ، مشهد : امید مهر ،.  

 حس لامسه در مورد چیزهایی که درون کیسه قرار دارد 

بهبود مکان یابی لامسه های   هدف بازی :  

کم   : فعالیت  شدت  

دستکاری  مهارت ها:  

سال و بیشتر   4 گروه سنی:  

انفرادی یا گروهی   :تعداد افراد  
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   و شرح بازی   سازماندهی

 


