
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نیاز ندارد  

 

 

 

شرکت کنندگان یک یار پیدا می کنند.یک نفر راننده و دیگری خانم دیزی می باشد که پشت سر راننده می ایستد  

و دست هایش را روی شانه او می گذارد .یک نفر باید کنترل کننده ترافیک باشد و باید یک دسته برگه را برای  

سبز یعنی حرکت    – هد : فرمان قرمز یعنی توقف  ترافیک ساخته باشد .کنترل کننده ترافیک دستورات زیر را می د

   .بزرگراه یعنی دویدن-سریع یعنی دویدن درجا  -ارام یعنی  یار حرکت می کند -

 

 

 

 

 

 

چیتام بیلی آن ، هامند آلیسون ای .فعالیت های بدنی برای بهبود یادگیری و رفتار کودکان )راهنمای رشد حسی  :  تهیه کننده

432. ص1395استیری ، مشهد : امید مهر ،.حرکتی ( .مترجم زهرا   

 

 رانندگی خانم دیزی 

بهبود مشکلات شنوایی   هدف بازی :  

متوسط  : فعالیت  شدت  

بنیادی جابه جایی   مهارت ها:  

سال و بیشتر  5 گروه سنی:  

گروهی   تعداد افراد:  

 ابزار 

 ابزار  

 

 ابزار  

 

   و شرح بازی   سازماندهی

 



 


