
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کارتن •

 ی چیق •

 چسب •

 ک کوچ ی کیپلاست توپ •

 

 

  ی )دراندازه هامیکن یکارتن را سوراخ م نیقسمت از ا چند  می دهیبه صورت مربع برش م ری کارتن را مانند تصو کی

سطح   نیاز ا ی.قسمت داخلمیچسبانیم  وارهید هیسطح را هم بااستفاده از کارتن شب نیا اطراف.  مختلف(

  ک یسطح  نیا ی برابهتر توپ( تیهدا ی )برامیچسبانی سوراخ ها م ر یدرمس  یکوچک ی کارتن ها ر یرامانندتصو

 .م یکنیمشخص م ان ینقطه پا کی نقطه شروع و 

  تیتوپ را کنترل کند و باهدا ر یکارتن مس ن یبا حرکت دادن ا د یبا فرد .میدهیقرار م ی نقطه شروع توپ کوچک در 

فرد فرصت دوبار   هر .کند  تیهدا انیآن را به سمت نقطه پا فتد ی توپ درون سوراخ ها ب نکهیکردن توپ بدون ا

 را دوباره شروع کند. ی باز فتد یتا دوبار اگر توپ درون سوراخ ها ب تواند یم ی عنیخطارا دارد 

 

 

 بیتا باغانیتهیه کننده:  

 از توپی م

 چشم و دست ی،هماهنگ یبالابردن مهارت ادراک :یباز هدف

 متوسط  :یباز شدت

 توجه تمرکز  ی مهارت ادراک ها: مهارت

 سال به بالا۸:یسن گروه 

 فرادی  ان  :تعدادافراد

 ابزار 

 ابزار  

 

 ابزار  

 
   و شرح بازی   سازماندهی

 



 

 

 

 


