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 ی تحصیلات تکمیلیی دورهنامهی پایانفرم چکیده

 مدیریت تحصیلات تکمیلی

 8919148481 دانشجویی:شماره  سمانه نام: مهری نام خانوادگی دانشجو:

 - استاد مشاور: دکتر هادی باقری سبزواراستاد راهنما: 

 انرژی گرایش: معماری رشته: معماری و شهرسازی دانشکده:

 117 تعداد صفحات: 14/12/1411 تاریخ دفاع: کارشناسي ارشد مقطع:

یم در خانه های مسکونی در اقلبهینه سازی مصرف انرژی مولفه های اصلی مشخصات فیزیکی بام سبز عنوان: 

 گرم و خشک، مورد مطالعه: شهر سبزوار

  مصرف انرژیبهينه کردن و کاهش ، ساختمان مسكونياقليم گرم و خشك، ، سبزبام  ها:کلیدواژه

 :چکیده

بحران های مختلف زيست محيطي، اجتماعي، اقتصادی و خرد باعث ايجاد نتيجه برنامه ريزی نامناسب در سطح 

توسعه  ندماناز نظرياتي  بردن با بهره که است کيفيت ساخت و ساز مسكن شهری شده شده و کاهشکالبدی شهرها 

برای  در فرايند برنامه ريزی شهری .شهر اقدام موثری انجام دادمعماری  بهبود اين بخش راستای در شودپايدار مي 

اهكارهای رپيشرفت کيفيت محيط شهر مي توان از اصول پايداری مسكن بهره گرفت و استفاده کرد. از کمك به 

بهينه سازی مصرف انرژی مي باشد که ظرفيت قابل توجهي در کشور ايران  موثر در جهت توسعه پايدار مسكن 

ز مي شود را بام سببا گياهان پوشيده پشت بام هايشان  را که سازی دست های ساختمان برای اين امر وجود دارد.

، يكي از ظرفيت های ساختماني به حساب محيطي کاهش صدمات زيستجهت تكنولوژی بام سبز در  مي گويند.

 دما درون ساختمان متعادل کردن بهبود مصرف انرژی ساختمان، به موارد همچون: بام سبز مهممزايای از  مي آيد.

ه . بمي توان اشاره کرد ساختمان عمر سقفطول ری، نگهداری سيل و افزايش ها، کاهش تأثير جزاير گرمای شه

 کاهش سر و صدای داخل ،های کشاورزی فعاليت انجام ايجاد فضا برایبام سبز مي توان به   ديگرمزايای از علاوه 

ه با توجه ب ايجاد حس خوب در عوام جامعه، بشردر تأمين سلامتي و درمان  محيط های مسكوني، کارايي بام سبز

با مفهوم بام سبز و انواع گونه های آن در طراحي ساختماني آشنا در اين مطالعه  اشاره نمود.و ...  ،زيباسازی محيط

مي شويم و در ابتدا بهينه سازی بام سبز را به صورت درصدی از بام متداول و بام با پوشش گياهي بررسي کرده و 

 بام سبز را در جهت کاهش مصرف انرژی بهينه مي کنيم.در نهايت چهار تا از مولفه های اصلي 
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 کلیات: لفصل او

 مقدمه: -1-1

يفي محيط کسطح  بالا بردنبه  کمك بسزاييبرنامه ريزی شهری،  طي روند استفاده از اصول پايداری در ساختمان

، ايدارتوسعه پ ماننداز نظرياتي  استفادهبا مي توان در جهت بهبود اين بخش از معماری شهر نموده است. شهرها 

ر سطح د درستبحران های مختلف زيست محيطي، اجتماعي، اقتصادی و کالبدی شهرها که نتيجه برنامه ريزی نا

  .شده است، اقدام موثری انجام دادکيفيت ساخت و ساز مسكن شهری  کاهش بوده و موجبشهر 

بنا ها  قبيل، طراحي و اجرای اين اختمان سازیسمهم صرفه جويي انرژی در بخش  عواملامروزه يكي از 

 مسكن ،را دارند انرژی بهينه در مصرف ساختمان ها پتانسيل زيادی برای صرفه جوييبه دليل اين که  .مي باشد

از ساخت و سازهای شهری و  کثيری ظرفيتو ساز،  بخش ساخت با اهميت ترينبزرگترين و  به عنوانکه 

  .داده حائز اهميت مي شودبه خود اختصاص را بيشترين ميزان مصرف انرژی را در بين بناها 

خص شده مش فناوریجايگاه اين  ی توسعه يافتهفرهنگي کشورهاو های زيست محيطي  با توجه به سياست 

اين های اوليه ساخت  پشتيباني از هزينه جهتلازم  اقداماتو است قرار گرفته  اقشارو مورد حمايت همه 

ا بهمچنين استفاده از ابزارهای معماری سبز و پايدار  در دست اقدام قرار گرفته، ها دولت به وسيله تكنولوژی

که امروزه بز س بام پذيرفته شده است. فناوریتوسط مردم اين کشورها  يمحيطي، فرهنگ مشكلات زيستتوجه به 

 ايدارپو معماری  سبزهای معماری  يكي از شاخه گرفتهيافته مورد استفاده قرار  توسعه در بسياری از کشورهای

 . به حساب مي آيد

 عنوان تحقیق: -1-2

بهينه سازی مصرف انرژی در ساختمان های مسكوني که بخش زيادی از ساخت و ساز کشور را شامل مي شود، 

 منظور تحت عنوان زير گردآوری شده است:حائز اهميت و توجه شده است لذا اين تحقيق به اين 
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بهينه سازی مصرف انرژی مولفه های اصلي بام سبز در خانه ی مسكوني در اقليم گرم و خشك، مورد مطالعه: 

 شهر سبزوار

 بیان مسأله: -1-9

واردی مساختمان سازان شهری تاکنون کمتر به مسئله انرژی و مصرف بهينه آن در شهر توجه نموده اند و اغلب به 

مثل کاربری زمين، زيبايي ظاهری، حمل و نقل و امثالهم پرداخته اند. استفاده بي رويه از منابع انرژی فسيلي که 

محدود هستند محيط زيست را آسيب پذير مي کند. با توجه به مصرف سوخت های فسيلي که در حال حاضر از 

به استفاده اين سوخت ها در ساختمان ها و مسائل مهم ترين مسائل در سطح جهاني مي باشد و همچنين با توجه 

 اقتصادی و اتلاف انرژی در آن ها، بايد به عوامل غيرفعالي همچون بام سبز توجه ويژه نمود.

به طور مطمئن مي توان گفت که اکنون جوامعي که به اتلاف انرژی در ساختار کالبدی جامعه خود بي توجه 

جايگاهي ندارند و مي بايست تمام جنبه ها و ابعاد اجتماعي، رواني و فردی هستند، در جهان رقابت آميز کنوني 

انسان ها در طرح ساختمان ها و شهرها مورد عنايت ويژه قرار بگيرد و از اين نظر ساختماني مطلوب نمي باشد 

 که به جنبه های فوق توجه کمتری مي کند.

رد. مبنای اين تحقيق، بنا بر ضعف در مقررات هر اقليم ضوابط و مقررات طراحي خاص خود را احتياج دا

ساخت و ساز در ايران که معماران و سازندگان ساختمان را ملزم به رعايت آن ها نمايد، پايه گذاری شده تا به 

تا در جهت کمك به به بهينه سازی مصرف انرژی بررسي يكي از راهكارهای غيرفعال)بام سبز( پرداخته شود 

 کمك کرده کرده باشد.

 پیشینه تحقیق -1-0

(، در اصفهان، پارامترهای بهره برداری از انرژی و ابعاد سه گانه توسعه مسكن 2114روفچای و همكارانش)

پايدار)زيست محيطي، اقتصادی و اجتماعي( و ارتباط بين آن ها را در مقاله ای تحت عنوان ))طراحي موثر انرژی 

ر داده اند. در بررسي پارامترهای بهره برداری انرژی در مرحله برای توسعه مسكن پايدار(( مورد ارزيابي قرا

طراحي پروژه های مسكوني مشخص مي شود که بين اين سه بعد پايداری همبستگي قابل توجهي در شيوه های 

 توسعه مسكن وجود دارد.

از آب و هوای سرد  مواقعبه منظور بررسي ويژگي های عايقي گياهان در (،2115) کامرون و همكارانش

ر د استفاده کردند و آن رارفت حرارت از يك ساختار  هدر همانند سازیبرای  کمتربا مقياس مدل های فيزيكي 

ارائه داده  ،(( نمای سبز، عملكرد و صرفه جويي انرژی در شرايط آب و هوای زمستاني )) ای تحت عنوان مقاله

 .اند
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 تهران، بندرعباس و تبريزشهر های س در لااده از نرم افزار انرژی پبا استف (،1393) ذوالفقاری و همكارانش

مصرف  مقدار ،مرجعيسازی و انجام محاسبات ساختمان  مدل با استفاده از ،که اقليم متفاوتي نسبت به هم دارند

مصرف ارزيابي ميزان تاثير نمای خارجي ساختمان بر )) عنوان باای  مقاله تحت نماهای مختلف را درانرژی 

 .پيش برده اند، ((نه در اقليم های مختلف ايرانلاانرژی سا

چون تنوع مصالح در سقف، تنوع مصالح در ديوارهای هم مقاديریاثر  (،1384) شانعرب زاده و همكار

ه ببا را شيشه در بارحرارتي  ابعاد و پنجره ها ابعادسقف،  ردنک ديوارهای خارجي، عايقردن خارجي، عايق ک

در اقليم ماه های سرد سال  ا درر نمونهدر يك ساختمان  مصرف انرژی مقدارو  ASEAM از نرم افزار کارگيری

پارامترهای موثر در ميزان مصرف انرژی در بخش مسكوني در  را تحت مقاله ای با عنوان ))شهر تهران  کلان

 .گردآوری کرده اند،  ((ايران

ان ساختم شده از نمونه های طراحياستفاده از نرم افزار ديزاين بيلدر، با (، 1392) غفاری جباری و همكارانش

ي بررسگرمايش و سرمايش ساختمان را  جهتانرژی مورد نياز  قدارمرا شبيه سازی کرده و  در تهران مرسومهای 

طراحي راهكارهای )) ای تحت عنوان در مقالهدر مصرف انرژی ساختمان را  متفاوتو تاثير فاکتورهای  کرده 

 .جمع آوری کردند،  ((مسكن در بهينه سازی مصرف انرژی شهر تهران

انرژی به  کاهش مصرفحرارتي روی  فوايد بررسي تحقيقي را به منظور (،2115) گاسوس و همكارانش

 ه روشب سيستميبراساس محاسبات حرارتي و شبيه سازی انرژی ه برداری عنوان رويكردی برای افزايش بهر

چشم اندازی از تكنولوژی بام سبز برای ای با عنوان )) در مقالهو نتيجه را  اند داده صورتسبز  بامتكنولوژی 

 .ضميمه کرده اند ،((نمونه از اردن  -حرارتي در ساختمان ها (منافع)انرژی و استفاده 

مصرف انرژی با استفاده از فاکتورهای و دمای داخلي ساختمان  بر اثر بام سبز  (،2115) رفاهي و تلخابي

يران اقليم ا چهار شهر تهران، تبريز، رامسر، بندر عباس به عنوان نمايندهيه خاك در لاشاخص سطح برگ و عمق 

  .بررسي کرده اند

مورد  چهلت متحده آمريكا لاساختماني مرجع دپارتمان انرژی ايا توسط نمونه های(، 2115)يعقوبيان و ژلنا 

ختلف مآب و هوای  نوع برای دو بناو سن  بنانوع ، پوشش های گياهي مختلفرا با توجه به  ياختمانمختلف س

سازی بام سبز و تقاضای انرژی  مدلپوشش گياهي در  خصوصيات مهمشبيه سازی کرده و  در اقليم متفاوت

  .مورد مطالعه قرار داده اندساختمان را 

ت )موقعيبام سبز گسترده،  تكنولوژیمترمربع  2111حرارتي  کارکرد را بر رویاين مطالعه (، 2115)بويالكوا 

اده انجام د قرار مي گيردآب و هوای قاره ای مديترانه ای خشك در دسته که در کشور اسپانيا(  شهر ليدامكاني: 
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 مزایا و معایب از نظر کمک به مصرف انرژی کمتر 

، سطح برگ متوسط )به دليل پر بودن در کاهش مصرف موثر است(، ارتفاع گياه متوسطمزايا: ضخامت خاك 
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 منابع و مآخذفهرست 

. ناپيوسـته  کارشناسـي  نامـه  پايـان . تهـران  در سـبز  معمـاری  مبنـای  بـر  هتـل  طراحي.  (1389) غزال ابراهيمي،

 .همدان واحد اسلامي دانشگاه آزاد

تهــران: دانشــنامه مــديريت شــهری و  ،جلــد اول. توســعه پایــدار و شــهر. (1387) احمــدی ترشــيزی، ميتــرا

 روستايي

 25 شماره ايران معماری نشريه. ايران کوير معماری در پايدار الگوهای.  (1385) علي اسدپور،

 ســاختمان در خورشــيدی هــای ســامانه کــاربرد.  (1388) محمــدی ريحانــه فــر، کــامران بهنــاز لادن، اســدی،

 .تهران. پايدار معماری همايش اولين. پايدار درمعماری انرژی سازی بهينه منظور به

 .. تهران: انتشارات بوستاندیکشنری. (1384) آکسفورد

ــروين ــتمن، اي ــار اجتمــاعیمحــیط  .(1382) آل ــان. تهــران: انتشــارات دانشــگاه  و رفت ــي نمازي . ترجمــه: عل

 .252: شهيد بهشتي

ــدوار، ــد، امي ــدی و امي ــت مه ــای سيســتم مقايســه. (1383) معرف  و ســقفي غيرمســتقيم تابشــي گرمايشــي ه

 .اروميه. اکولوژی کنفرانس اولين. ساختمان در حرارتي آسايش و انرژی نظرمصرف از کفي

بررسـي چـالش هـا و عوامـل مـوثر در عـدم گسـترش و         .(1385) احمـد کشـتكار قـالتي    انصاری، محمـد، و 

 .62 ماهنامه بين المللي راه و ساختمانتوسعه بام های سبز در ايران. 

. تهـران: مرکـز تحقيقـات سـاختمان     مسـکن حـداقل   .(1367) اهری، زهرا، سـيد محسـن حبيبـي و همكـاران    

 .و مسكن وزارت مسكن و شهرسازی

برنامـه ريـزی مسـكن: تحليلـي بـر عرضـه و تقاضـای مسـكن در قـزوين. پايـان نامـه             .(1381) علـي  اينانلو،

 .دانشگاه تربيت مدرس .کارشناسي ارشد

 .قرن معماری هنر نشر: تهران. مفاهیم و هاریشه غرب، معماری. (1392) امير مسعود، باني

 فصـلنامه فرهنگسـتان هنـر   .بازشناسـي مفهـوم خانـه در زبـان فارسـي و فرهنـگ ايرانـي.         1382براتي، ناصـر.  

8 :55-24 

ــروزه ــد، في ــه ای    .(1371) برومن ــی و حرف ــی، فن ــوزش علم ــیط زیســت. آم ــی مح ــین الملل ــوزش ب آم

 .شهريور 17. تهران: انتشارات یونسکو

بررسـي و تحليـل برنامـه ريـزی توسـعه مسـكن پايـدار،         .(1389) بزی، خدارحم، اکبر کيـاني، و اميـر راضـي   

 2-46: 3 زاگرس انداز چشم جغرافيای فصلنامه. فارس استان –مطالعه موردی شهر حاجي آباد 
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هويـت و مسـكن، بررسـي سـاز و کـار تعامـل هويـت         .(1392) پورديهيمي، شـهرام، و عبدالمجيـد نورتقـاني   

 3-18: 141 مسكن و محيط روستاساکنين و محيط مسكوني. 

  .. تهران: سمتبرنامه ریزی مسکن .(1378) پورمحمدی، محمدرضا

.مسـكن پايـدار کـوی مسـكوني اسـتادان دانشـگاه جنـدی شـاپور اهـواز. پايـان نامـه             (1388) جعفرپور، سينا

 کارشناسي ارشد. دانشگاه تهران

. مهندســي زيرســاخت هــا ماهنامــهمعمــاری ســنتي ايــران و توســعه پايــدار.  .(1387) حـاتمي گلــزاری، الهــام 

 .6شماره

ــي، ــ حتم ــر      .(1387) اناحس ــاری منظ ــد معم ــي ارش ــه کارشناس ــان نام ــام. پاي ــاغ ب ــات در ب عناصــر و جزئي

 .دانشگاه شهيد بهشتي

ــين، مهــدی، مجتبــي انصــاری، و محمدرضــا پــورجعفر  .طراحــي پايــدار در فضــای ســبز  (1386) حقيقــت ب

 -.1 فصلنامه مدرس هنروران معاصر. شهری اصفهان در دوران صفويه و تخريب آن در د

ــوس انصــاری حكمــت ن ــا، حســن، و ژين ــا رويكــرد توســعه    (1391) ي ــد ب ــزی مســكن شــهر ميب ــه ري .برنام

 .191-217: 79، جغرافيای انساني پژوهش هایپايدار. 

 -51 مجله صفه.جايگاه آموزش پايداری در معماری و ساختمان.  (1389) خاتمي، م، م. فالح

 .. تهران: دانشگاه شهيد بهشتيجزوه درسی اقلیم شناسی شهری .(1391) خالدی، ش

 . . سـال سـوم. شـماره   نشـريه اينترنتـي معمـاری منظـر    بـام هـای زنـده.     .(1388) دباغيان، ف، و س هوشـمند 

49 

نقــش عوامــل محيطــي و اقليمــي در طراحــي معمــاری پايــدار.  .(1392) دهقــاني، مرجــان، ومــريم حــق پنــاه

 .. بوکانپايدار و توسعه شهریهمايش ملي معماری 

. پايـان نامـه   (طراحـي مجموعـه مسـكوني بـا رويكـرد توسـعه پايـدار       )مسـكن پايـدار    .(1384) دياني، مـريم 

 (.ره)کارشناسي ارشد. دانشگاه بين المللي امام خميني 

 ارزيــابي ميــزان تــاثير .(1393) ذوالفقــاری، ســيد عليرضــا، مهــران ســعادتي نســب، و الهــه نــوروزی جــاجرم

 نشريه انرژی ايراننه در اقليم های مختلف ايران. نمای خارجي ساختمان بر مصرف انرژی سالا

 شـهيد  دانشـگاه  انتشـارات : تهـران . اقلـیم  بـا  همسـاز  معمـاری  پناه در آسایش  .(1388) محمود رازجويان،

 .بهشتي

احمدرضـا يـاوری. تهـران:    . ترجمـه:  توسعه پایـدار، اقتصـاد و سـاز و کارهـا     .(1385) رائو، پنينتي کريشـنا 

 .انتشارات دانشگاه تهران
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ــاني، م ــروز.    .(1389) رحم ــاری ام ــت مكــان در معم ــاری ســنتي و هوي ــوم آن در معم ــه مكــان و مفه ماهنام
 71 بين المللي راه و ساختمان

. تهــران: مرکــز اصــول طراحــی فســای ســبز در محــیط هــای مســکونی  .(1391) رســتم خــاني، پروانــه

 .مسكنتحقيقات ساختمان و 

ــويان، ــويان، م   رض ــور، ا و رض ــوری پ ــبز  .(1389) م، ت، غف ــای س ــه  ، (Green Roof)  بامه ــل نام فص
 . 161-137: 11 جغرافيايي آمايش محيط،

. ايــران مســكوني معمـاری  در آن مفــاهيم و پايـدار  توســعه  .(1389) نـژاد  پــروردی سـميرا  و مهــدی، زنديـه، 

 . 21 -:  روستا و محيط مسكن نشريه

توســعه پايــدار و مفــاهيم آن در معمــاری مســكوني ايــران.  .(1389) مهــدی، و ســميرا پــروردی نــژادزنديــه، 

 2-21: - نشريه محيط مسكن و روستا

ــز   ــاد پرهي ــژاد، و فري ــه، حــافظ مهــدی ن ــت ال ــاری، کرام ــزی   .(1389) زي ــه ري ــك هــای برنام ــاني و تكني مب

 .دانشگاه بين المللي چابهار :شهری. چابهار

ــارا، ح، و م.  ــدپورس ــروز.    .(1386) نوي ــا ام ــروز ت ــهرها از دي ــداری در ش ــهر پاي ــت ش ــريه هف  22و  21 نش

:59-5. 

، انتشــارات ســازمان ت ســمينار فضــای ســبزمجموعــه مقــالاپشــت بــام هــای ســبز.  .(1371) ســبقتي، ايــرج

 .پارك ها و فضای سبز شهر تهران

 2-42: 39 صفهمجله ت مسكن در ايران. آسيب شناسي مشكلا .(1383) سرتيپي پور، م

 -.42 مجله آبادیکنكاشي پيرامون مفاهيم و تجارب معماری پايدار.  .(1383) سفالي، فرزانه

 .. تهران: انتشارات سيمای دانش. چاپ چهارماقلیم و معماری .(1392) شاطريان، رضا

 .تبريز دانشگاه: تبريز مسکن های سیاست و قیمت ارزان مسکن. (1386) حسين شكويي،

. ترجمــه: يحيــي ســيدمحمد. تهــران: نظریــه هــای شخصــیت .(1383) دوان، و ســيدني الــن شــولتزشــولتز، 

 .موسسه نشر

ــوربرت ــوئنوئر، ن ــهر.  .(1381) ش ــه و ش ــکن، حوم ــران:    مس ــاپ اول. ته ــورديهيمي. چ ــهرام پ ــه: ش ترجم

 انتشارات روزنه

يـي يـا انـواع آپارتمـان )     تـاثير محـيط هـای مسـكوني مختلـف ( خانـه هـای ويلا        .(1391) صفاری نيا، مجيد

مجلـه پـژوهش هـای روانشناسـي     بر سالمت روانـي، شـادکامي و بهزيسـتي شخصـي دختـران نوجـوان.       
 6-73: 1اجتماعي 
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 . تهران: نشر لوتسمعماری پایدار .(1391) صيادی، سيد احسان، و سيدمهدی مداحي

ــماعيل  ــرغامي، اس ــكوني در      .(1389) ض ــای مس ــع ه ــاعي مجتم ــداری اجتم ــول پاي ــي  اص ــهرهای ايران ش

 1-118: 2 ميفصلنامه علمي پژوهشي شهر ايراني اسلامي. لااس

 .فصلنامه معماری و ساختمانبام های حيات.  .(1386) طوفان، سحر

هـای سـبز در    سـنجي اسـتفاده از بـام   امكـان  .(1388) فـر، ا، و وثـوق محمـودی، س    فـر، م، فـاتحي   عبدالهي

 ..تهران 1388، مهر مهندسي محيط زيستسومين همايش و نمايشگاه تخصصي شهرها. 

ــاني  ــزان  .(1384) عــرب زاده اســفرجاني، ســاناز کــاظم زاده، و ســيامك حن بررســي پارامترهــای مــوثر در مي

چهــارمين همــايش بــين المللــي بهينــه ســازی مصــرف  مصــرف انــرژی در بخــش مســكوني در ايــران. 
 ، تهرانسوخت در ساختمان

عوامــل تاثيرگــذار بــر تحــول مســكن از گذشــته تــا آينــده.  .(1392) علـي الحســابي، مهــران، و نعيمــه کرانــي 

 .19-36: 141، روستا مسكن و محيط

ــد    ــي قالون ــوی، و مرتض ــه موس ــعود، نورال ــي، مس ــابي  (. 1392) عليمردان ــكن و ارزي ــوم مس ــازخواني مفه ب

 4-49: 92 شورای مرکزی سازمان نظام مهندسيعوامل موثر بر مطلوبيت مسكن شهری. 

بررســي نقــش اعتبــارات بــر تغييــر  .(1391) ، علــي اکبــر، حميــد شــايان، و ابوالقاســم بنيادداشــتعنابســتاني

 مجلـه برنامـه ريـزی فضـايي     (مطالعـه مـوردی : شهرسـتان بمبئـي    )الگوی مسـكن در نـواحي روسـتايي    

3 :81-63   

ــا  ــدی، غالمرض ــاعي،      .(1381) عي ــعه اجتم ــه دوم توس ــاعي در برنام ــكن اجتم ــای مس ــت ه ــابي سياس ارزي

 اقتصادی و فرهنگي کشور. پايان نامه کارشناسي ارشد. دانشگاه علم و صنعت ايران

محـدوده مجتمـع هـای مسـكوني و تـداوم کالبـدی شـهر، مطالعـه مـوردی تهـران.            .(1384ا )عيني فر، عليرض

 2-35: 15 فصلنامه انبوه سازان مسكن، سازمان ملي زمين و مسكن

راهكارهـای طراحـي مسـكن در بهينـه سـازی مصـرف        .(1392) غفاری جباری، شـهال، و الهـام شـيوا صـالح    

 1-132:  1 مجله پژوهش های برنامه ريزی و سياست گذاری انرژی .انرژی شهر تهران

ــور، فتحيــان ــه. (1384) مژگــان پ ــرژی تحليــل و تجزي ــرژی ملــي همــايش چهــارمين. کشــور مصــرفي ان . ان

 2 صفحه: بهار

ــانع، ــدعلي ق ــزی. (1385) محم ــرژی ممي ــاختمان در ان ــين س ــدم اول ــه در ق ــازی بهين ــرژی س ــين. ان  پنجم
 .تهران. ساختمان در سوخت مصرف بهينه سازی همايش

 . تهران: انتشارات دانشگاه تهرانمعماری معاصر غرب .(1384) قباديان، وحيد
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 -45 نشريه راه و ساختمانمعماری محيط زيست و توسعه پايدار.  .(1386) قياسوند، جواد

. معماری همسـاز بـا اقلـیم اصـول طراحـی زیسـت محیطـی در منـاطق گـرم          .(1389)کاك نيلسن.هالگر

 ترجمه: فرزانه سفالي. تهران: مرکز مطالعات و شهرسازی

توسـعه سـامانه بـام سـبز بـر       .(1389) کشتكار قـالتي، احمدرضـا، مجتبـي انصـاری، و سـجاد نـازی ديزجـي       

 1-28: 4 نشريه هويت شهراساس معيارهای توسعه پايدار در ايران. 

 ترجمه: آرش ارباب جلفايي. اصفهان: نشر خاك خانه همچون نمادی از خود. .(1379) کوپر، کلير

ــف  ــاني، يوس ــي مهلب ــت.    .(1389) گرج ــيط زيس ــوزه مح ــد آن در ح ــدار و نق ــاری پاي ــي  معم ــريه علم نش
 9-111: 1 پژوهشي انجمن علمي معماری و شهرسازی ايران

 -. 32 نشريه صفهمولفه های سازنده کيفيت در طراحي شهری.  .(1381) گلكار، کوروش

 کـي . م: ترجمـه  .معمـاران  بـرای  طراحـی  رویکردهـای : روشـنایی  سـرمایش،  گرمـایش، . (1385) ن لكنر،

 .تبريز اسلامي هنر دانشگاه .آذری.ر و نژاد

متـرجم:  ) (نقـش علـوم رفتـاری در طراحـی محـیط     )آفرینش نظریـه هـای معمـاری     .(1388) لنگ، جـان 

 .انتشارات دانشگاه تهران: . تهران(فرعليرضا عيني

ــي ــردی، مبين ــي، دهك ــد عل ــوری حام ــری، ح ــه و جعف ــدی عطي ــژاد حمي ــي  .(1388) ن ــعيت بررس  وض

 292 – 271:  51 راهبرد مجله. جهان و ايران در انرژی مديريت هایشاخص

ــوژيكي:   .(1381) مثنــوی، محمدرضــا ضــرورت بسترســازی مشــترك پايــداری شــهری و نگــرش هــای اکول

 .برای کاربرد نظريه ها

ــك ــان، هنري ــت     .(1374) مجنوني ــوزه معاون ــا. ح ــاه ه ــبز و تفرجگ ــا، فضــای س ــارك ه ــون پ ــاحثي پيرام مب

 .تهران: سازمان پارك ها و فضای سبز شهر تهران. خدمات شهری

ــد، ــقايق محم ــه. (1392) ش ــار مطالع ــي رفت ــالح حرارت ــج مص ــاخت در راي ــوار، س ــه دي ــوردی مطالع : م

 .مسكوني هایساختمان

ــگ، ع    ــاری، ن و بازآهن ــدی، م، پاک ــودی زرن ــبز.    .(1391)محم ــام س ــي ب ــتم اجراي ــاری سيس ــر معم ، تفك

7(21 :)52-58. 

ــي، ح    ــاری، ن و بهرام ــدی، م، پاک ــودی زرن ــبز در     .(1391) محم ــام س ــذاری ب ــونگي تائيرگ ــابي چگ ارزي

 73-82(:21)9 باغ نظر،کاهش دمای محيط. 

 .تهران: سازمان برنامه و بودجه ابعاد اجتماعی مسکن. .(1363) مخبر، عباس

 .. تهران: انتشارات دانشگاه شهيد بهشتيروانشناسی محیط وکاربرد آن .(1381) مرتضوی، شهرناز
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  .. تهران: انتشارات اميرکبيرفرهنگ لغت فارسی .(1362) معين، محمد

 .ترجمه: امير ياراحمدی. تهران: انتشارات آگه. مفهوم سکونت. (1381) نوربرگ شولتز، کريستيان

ــد، واتســون، ــز کنــت دونال ــی، طراحــی.  (1391) لب ــی و نظــری اصــول اقلیم ــاربرد اجرای ــرژی ک  در ان

 .تهران دانشگاه اتشارات: تهران. مهدوی فيض محمد و وحيد قباديان: ترجمه. نساختما

ــری  ــام قم ــن، و حس ــامهر، محس ــاختمان    (1389) وف ــازی س ــا هوشمندس ــرژی ب ــرف ان ــازی مص ــه س . .بهين
  .78-83: 71، ساختماننشريه راه و

ــي ــژاد وکيل ــه رزا، ن ــديزاده فاطم ــيدمجيد و ســراج، مه ــدی س ــامانه اصــول.  (1392) شــميراني مفي ــای س  ه

 و معمــاری علمــي انجمــن پژوهشــي علمــي مجلــه. ايــران ســنتي معمــاری درعناصــر ايســتا ســرمايش
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