
 جذيل زماوبىذی استخر داوشگاٌ حکیم سبسياری

 (برادران : فرد روزهای –خواهران  : روزهای زوج)

 ساعت            
 
 
 

 روز

10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 20-18 21:30-20 

 شنبه
 2تربیت بذوی 

 

 2تربیت بذوی 

 

 شىا آمًزشی

 (تکمیلی –مقذماتی )
 2تربیت بذوی 2تربیت بذوی

 رزري ساوس کارکىان

 وسب خاوم شًشی خاوم شًشی وسب زادٌ وم حامذخا –خاوم علی آبادی  خاوم رستمی خاوم رستمی

 یکشنبه
 شىا تخصصی 1شىا 

 تمریه تیم

 
  2تربیت بذوی 2تربیت بذوی

 رزري

 

 ساوس کارکىان
 دکتر زیذآبادی دکتر زیذآبادی دکترشهابی دکتر شهابی دکتر شهابی

 دوشنبه
 تربیت بذوی 2تربیت بذوی

 شىا آمًزشی

 (تکمیلی –مقذماتی )
 شىا تخصصی 2تربیت بذوی 

 

 ساوس کارکىان

 

 

 رزري
 خاوم امیری علی آبادی خاوم حامذ زادٌ -خاوم علی آبادی  رستمی رستمی

 سه شنبه
 1شىا شىاتخصصی

 

 تمریه تیم
  2تربیت بذوی  2تربیت بذوی 

 رزري

 

 ساوس کارکىان
 شهابی شهابی دکترشهابی دکترشهابی دکترشهابی

 چهارشنبه
 2تربیت بذوی 

 

 2تربیت بذوی 

 

 تمریه تیم

 

 2تربیت بذوی 

 

 شىا تخصصی

 
 

 رزري

 

 حراست
 خاوم امیری خاوم علی آبادی خاوم حامذزادٌ علی آبادی علی آبادی

 پنجشنبه
 

 
 

 

 ساوس آزاد داوشجًیی

 

 ساوس آزاد داوشجًیی

 

 
  

   جمعه
 

 داوشجًیی ساوس آزاد

 

 داوشجًیی ساوس آزاد

 

 

 

 
 


