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ازدواج دانشجویی

گرامیداشت مقام
و منزلت زن

اهشسبک محمدرضابه 

ازدواج هم تدااو  یافتدو و  د  این 
ختم شا شفیا این هرزگیجاایی

و عافشی هفی شدف   ریاردردد  د 
   :سففرش یلک  یفدر ک  یارفو 

هر گلی ک  رسداای   ن  را  ودو و
ر    گفت  یلک  یفدر   شدف  د  چان

 را ددر ز  هددفی یددو  لویددا ت ددلام
یحض یی شدا   یووید  ن  ع د  
 ددفزی  ددف یادوفیدداارا  هوا اوددفیی 
خفرجی  ود و هوان ی ئل  یوجب
 ا ختی شف  شا و خرج و یخدفرج 

و هنرفتی را  ر دوش در فر گذاشد
د   یع وق   عای شف    گاتدی  دو.

ف یع وق   ر خرجی ک  یالادو  هد
تویف  خرج  ر دسو شف  گذاشدو
و در نسددتفی  ازدواج شددف   ددف تددر  

یجوور    ترک ایرا ( هو ر سو )
راستی شف  در وسط این هو .شا 

و یعفشق  و  ی  نا و  فری کی وقد
ی یی کرد    ایور اقتصفدی   سافس

!و ترهنری جفیع   پردازد؟
 ددا از ازدواج شددف   ددف تددر    وی 

ت دفد هدفی "هوچنف   ی یدف ف  د 
  اداید  یدی "جن ی گ دترد  اش

ی گالاا   دختر یک"داد   یووی  ن  
"اصدفدف ات را  یاروهفی هدوایی
ا  رم تر  د ود ؛ ک     تاریج خ 

یحوا رضف شف  در اواید  جدوایی   
ی تخا  یارس   تردلوفخت  ی دخ

اش در سدددو اا شدددا و  دددا از 
ارتوفط  ف وی   او را  ف وعا   دو  و
.زر   وادار  دد  سددقط جنددان کددرد 
   یع وق   عای شف    زیی یطلق 
فهفی  یف  تاروز   ود ک   ف دریفتو ی

ی ساصا هزار تویف     در فر شف  ی
شدف  تتدی  دا از ازدواج  دف .نیا 

هوچندددف  (  هو دددر او )توزیددد 
ود گ تفخفی     روا ط یفی روع خد

اداید  یددی داد تدف اینکدد  توزیدد  از 
  وجود یع وق  ی دیرر شف     یدف

ف   ف خور شا و سدرایج"دیوسفلار"
ینجر    طلاقش از یحوا رضف شف 

و عا از طلاق توزی    یو د .گردیا
    دروین رسداا    دروین رفدفری
دختدر یکددی از کفرینداا  یجلددا 

 دددروین "شدددورای یلدددی  دددود  
نرا  نرا   دد  در ددفر   را  "‌رفددفری

یفتددو و درتفلاکدد  سددودای یلکدد  
ر شا  را در سر یی  رورایا   یجوو
؛    سقط جنان و ترک در فر شدا

شف  هوچنف   ی توجد   د  اوضدفع 
یولکو و یلو      ت دفد اخلاقدی

شف  سدپا  دف .ادای  یی داد خود
ف دازدواج کرد   ای(هو ر دو )ثریف

ث  رایراخو و در یتاج  وی    حد
شددف   دد  .طددلاق را  دداش ک دداا 

سددتفر  سددانوفی "سددوتاف لددور "
او ایتفلاف هم رتم یکرد و شافت  ی

سدوتاف"شا و    ع   وصدف   د  
  دستور داد   ود تر    گوید"لور 

و .هفیش را هوچو  او   عو  کندا 
و ...این داستف  هوچنف  ادای  دارد 

این در تفلی اسو ک  رهور ایقلاب
در طدددو  ( ر )  ایدددف  خواندددی 

عورشف    تندف یک هو ر  د  یدف  
تدف  .داشدت  ایدا "خایج  ثقفی"

ی کاا  تکویو  را.قضفوت  ف شوف
 ددفیوا  ارزش قف دد   ددود  و یدداات  
تقوق شف   دود  اسدو ؟شدف  کد  

ش تردی ز   فر   ود  و  فیوا   درای
یف ؛تکم یک سرگریی را داشت  ایدا

رهور ایقلاب   کد (ر )ایف  خوانی 
نیچنددف   ددرای هو ددرش عددزت و 

فب اتترا  قف    ود  اسو ک  در کت
ی راستی یفی  هفهف هم یرفشت  ایا 

عفشقفی  و در عدان تدف  صدفدقفی   
تندددف "را  دد  ( ر )ایددف  خوانددی 

!خوایا  ایا ؟؟"هو رش

اقتصفد-زهرا یقف ی
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از  ف گذشو زیفیی ی  چناا  طولایی
هددف و سددکویو  فزگ ددفیی دای ددرف 

راددر  ددویی در خوا رددف  دای ددجویف 
 گفهی اوقفت یافزهفیی ات دف  یدی 

در جددوشود و دای جویف  طواعتدف
یادفز.رت  یافزشف  اقداا  یدی کنندا 

هوچو    رتتن  د  نرای درف  وهفیی
 ادددرایش گدددف   ددد  عندددوا  ی دددف  
دای جویف  یجووریدا  درای اصدلا   

   خدفرج از دای درف ...  ارایش یو و 
ی کننا   در تفلی ک     راتتیراجع 

یی توا  در خوا رف  هدف دای دجویف  
توایونا و هنریندای در ایدن زیاند  

ی در شنفسفیی یوود ک  توحر   دافر
این ایر داریا   و چ  خوب اسو کد  
 دد  ارتوددفطی  ددان تقفضددف کننددا  و

د   عرض  کننا  این خایو  رقرار کر
چ  خوب یی شود تضفیی یداف شدود

.ک  این رویفرویی شک  گارد 
چ  چازی  دتر از یدک نرای درف  در

داخ  خوا رف ؟
از نشددپزهفی یددفهر و :یوویدد  دیرددر 

ی کفر لا خوا رف  یرویم   رذاهفیی ید
وف   زیا ک  طعم و  ویش توف  سفخت

هفی خوا رف  را در  ر یی گادرد   و از
لف طرتی ک فیی ه تنا ک  رذای س

 دد  ئا ق  شددف  خددوش یوی نیددا؛ اگددر 
لاا  فزاری  ایا نیا ک  ی تری و  تو

کننددا   ددف هددم رو ددرو شددویا   ن 
دای جوی نشپز یی توایا از یدفرت و
هندددرش ک دددب در نیدددا کندددا و 
دای جوی طفلب ردذای خدوب   یدی 

عضف  ف توایا رذایی  ف کافاو عفلی و  
قاوتددی کوتددر از رسددتورا  هددف و 
  کترینگ هف تدا  کندا    داو  نیکد
  زیفیی را  رای رتو و نیا تلف کدرد

این هدف تنددف ی دف  هدف و ایدا  . فشا
هفیی ا تداایی و سدفد   درای شدروع 
کددفرنترینی خوا رددفهی  ددود   وقتددی

فز ت ف  یافز ه و و ینف   رت  یادا
وجود دارد   چرا از ایدن یندف    ددر  

!!!یوریم
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 فزی یی شود و توف  عواید  کدفر    ایرایدی 
توفر ه دتنا   ایدف هداش ی دفیی از تودا  و 
  ترهنگ رنی ایرایدی در ن  یوفیدف  یا دو

تتی در یحصولات یودفیش خدفیری شدفها 
  سکفیا هف و شونف هفیی ه تام ک  تدف  د

تف  در دور و اطراف خودیدف  یایدا  ایدم ؛ 
اگر هم دیا  ایم    عنوا  یک ضدا ارزش از
ن  یددفد کددرد  ایددم   ایددف در تددالم و سددریف  
طوری    یخفطب القف یدی شدود کد  ایردفر 
هو  چاز عفدی اسو و هاش ی کلی وجدود 

 دی  ندا ودر این تالم و سدریف  هدف.یاارد 
ف   فری و هرزگی کفراکتر هفی یختلف سدری
تر اصلا یفهنجفر یا و   تفلا یاخواها کفراک

یورد یظر یرد  فشا یف ز   یاخواها یتفهد  
سدفل  ۷۰یاخواهدا  اریدرد !  فشا یف یجرد

استعوف  سارفرسفل ۱۶ فشا یف دختر  چ  
و یواد یخار  ایری عفدی و  دایدی اسدو   
نیف در ترهندگ یدف سدارفر ک داا  یدفدری 
جددوا  در یقف دد  ترزیدداایش واقعددف عددفدی 

اسددتعوف  دخفیاددفت و یصددرف یددواد !اسددو؟
درصدا از خدفیواد  ۹۹یخار  ی شدک یدزد 

هفیی ایرایی یک یفهنجفر و تفجع   زرگ

نمایش 
خانگی یا

؟..نمایش

چنا سفلی یی شود ک ب و کدفر سدریف  هدفی
ودف  یوفیش خفیری ت ف ی گرتت  اسو و یخفط

زیفدی را    خود جذب کرد  اسو از کوچک تف 
یدن اعا    افری توفشفچی  ر و  ف قرص  زرگ

سریف  هف ه تنا سریف  هدفی یودفیش خدفیری
در یقف   سریف  هفیی ک  از رسفی  یلدی  خدش
یی شود قطعف یظفرت کوتری  ر روی ن  اسدو
و یحاودیو کوتری دارد و هوان سدوب شدا  

وردار تالواسو ک  ارلب یوی نا    کفرگردا  و
 ددف را از یرزهددفی اخلاقددی تراتددر ...   ددفزیرر و 

گذاشت  و هر طور کد   دفب یاد  شدف  ه دو 
د خددور نوی دنا و  ددفزی کننددا و   دفزیا و  دد 

قص  ای  ی سر و ت  ع   هدفی.یخفطب  اهنا
ی زیداگ تالنفی  ای نیدفتور س  ضلعی و هزارتو

دا درصک  شفیا تقط یک)وق لاکچری دهفی ت

جفیع  توا  سفختن چندان
زیدداگی را داشددت   فشددنا 
سوژ  هفی تکراری و ارلدب 

ففظاستففد  از ال   ای کلا
ز یفینفسب جدو خناایا  یخفطب استففد  ا

تتدی در قلدب کد  ) نرایش هدفیی سدنران 
هفلاوود هم از این دسو یاکفپ هدف اسدتففد 

لوف  هدفیی عجادب و شدفیا هدم ( یوی شود
تریا و از هو  یدم تر در تعدفر   دف  وشدش 

ولی سریف  دراکولا یحص) اصا   فیوی ایرایی 
این هف تقدط !!( از یدرا  یایری را دیا  ایا؟

 خ دددی از وی گدددی هدددفیی ایدددن دسدددت  از 
یحصولات یوفیش خدفیری اسدو الوتد  ایدن
یوارد شفی  تف  تودف  نثدفری کد  در قفلدب 

و شوک  خفیری  خش یی شود ؛ یودی شدود
قطعف کفرهفی تفخر و  ی یظاری هدم در ایدن 

ف  ایف از ت  یرذریم اک رشدیا عرص  داشت  ا
ر در  یکت  عجاب ت.   قو  یعروف ن کی اسو 

فسو تالنفی  و رویا داستف  این تالم هف اینج
کدد   کوچددک تددرین شددوفهتی  دد  ترهنددگ و 
اصددفلو تددفخر ایددرا  و ایرایددی یدداارد ؛ تددالم 

رسیسفخو ک ور ایرا  اسو      ز ف  تف
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روحانیحضور وظایفو شرایط
دانشگاهدر 

هود  زیان اینالوت  در )یدفد  شا  اسوروتفیی ر دوش ک الدیرسفلو
هدف رف دای دشا  اسلایی لازی  ی ( ا ترروتفیاولکنداریای ئولاو

را روتفیادوتضور وظفیفو شرایطاز تعاادیداریمقصا اینجفایندر ...و
یکدی.مکنا اف ایخفین  اسلایی ایف ایقلاب رهور ر اسف  یظراتِ دقاقف
و رسدفلوایدنکد اسدو ایدنقضدا اص ».اسویوثر تولاغِهف شرایطاز 

اینکد  وخ دام؛  تحق  -داریم رعدا یف ک یفزلیدر سطح -را افیوری
و یختلفنددا یخفطوان  ایددو هددف خددوب. رسددفیامخودیددف یخددفطوان دد  

ه دتناییک دف دترین دف ؛ یختلفنا اغوورا رسفلوو  اف شنویاگف 
نجف سدف   چد سف   سییات  رایشوف تولاغاینک - فشناجوا  ک 

سدو ادایدرایر  فلاخر -دیرراسو طوریاین؛  کنااو اثر زیاگیسف  در 
ففد اسدتاز ن  خواهدایدیسدف   نجف ک  اهامیفدک ی   اینک  ان

از ردیردیکدی«.کندااسدتففد خواهدایدیکوتفهییات ک ک یکنا یف
علدم وخصوصداو  خصوصداویدک».اسویعرتوعلم و داشتنشرط هف 
ی دف  وتف ا. دارداتتافجاو ک قاریرتو؛     ردسو  ف فیا. اسویعرتو
یدک  را از سدطو  یدفز   دک یتوایا فشا یوییااشت در تا  فلا توایی
-" درداردصدا یَدن  دفر ک  فیان  دو صا یَن استخوا  "؛ ک ا فلا تای
 داا کرا  فلا کاشوف هر -اسودرستیکفیلاًعفیافی  ترفقایوییَ َ  
ای دف    تی فی ا.دیرراسو این؛  ک اا فلا توایااییخودتف سان تف 

ایدنیا توا  تف  راردرا در خود  فلا علویو تکریتوکنو یوجودیسطح 
«  . ک ارا  فلا 

 دففردای دجو رتتو اعتقفد    علاق :ازعوفرتناروتفییوظفیفاز هوچنان
زخدفرف دای دجو ازو ی دف   دای درف یحداطعوایفی  شنفخویطفلع  ی  

  یحدو را  دینیدای رفهی یعفرفیحاطدای تن  قار کرد  رهازدیاوی
و یخفطدب یحاط فارتوفط دای جو یحو رسفلو   اعتقفد.کناتواانعفلی
...وکنایقفویوی کلات  در  را ر  اایاو اثوفتفً یفافًرا 

یدناسی یکفیاک-یحواتقی توتاقی

ک اشاییتولا روزیایرا دای رفهدفیک اسو اینواقعاو
یتاینک یاینک ی  . یوودخوریدیناز ک وراینتضفیدر 
و یندفز  دیندیهف و یاار  یحاط؛ در ی فجا و در چرا!یوود

  و ن رایک ک وردر ن   خش از لکن.  ودتفکمدینعلوف  
دای درف  د  ن  ی د  و ن  یجووعد   دهدی   ینظور هاف 

 دورککد در . یااشوتفکواویطلقف دینشا  ییت کا 
هدفی چد اگرچد .شایییوفرز  دین فیعلو  اسو؛ ک هم 

دای درفهدف د  هودف  -ی لوف  هدف چ هوانیعنی-خود یف
ایددور گردایندداگف و اسددفتاااز   ددافریچدد اگددررتتنددا و
 ودیدا؛لکنهدم ی دلوف  گذشدت در دورا  تتی  دای رفهدف

-و استفد یویندای جووجود یعنی-دوعفی ایناز کاا هاش
فثاردای ددرف  تی شددفکل و  ناددف و  فتددو ددر توای ددویوددی
کدرد  نافیردذاریکد  دود هوفیی  دای رف ی شفکل .  رذارد
فکل شدو  د  کدرد تغاادرکلی   شفکل اینایروزایف .  ودیا

جول  از. اسوقطعیایر یکایناسو و یفتت توای اسلایی
 شدفکل کنمییتفکاا-دای رف  ود  اسلاییی شفکل اینی 
. ا فشدییدای رف در روتفیاویفروتفییتضور-اسلاییی 
ناعوفرتدلای از جول  ی ن  . داردیتعادیدلای تضور این
از وتدات دای درف  یالیتدوز  در یعنویدوِتضورِ علم و : از

غِدای رف  تولادر دینعلم و دای رف  تضورِتوایف توز  و 
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شدر سوزوار    سوو شوف  ردرب ۵۰کالویتر 
ظام   در ارتففعفت شوف  ریویا  قفیفی یکی از ع

سفسددفیاف  وجددود  تددرین چدددفر طددفق هددفی
نت کا  نئر  درزین یددر  ی ار رساا    .دارد

دشوار اسو و یدی تدوا  ( یعروف    خفی  دیو)
ن  را در رد  صددددعب العوددددورترین ینددددفط  

ف   ارتففعفت  انفلود خراسد. جغراتافیی قرار داد
شوف  و شوف  رر دی سدوزوار را کدفیلا اتفطد  
کرد  ایا  این کو  هف هوفینا دیواری شدرق  د  
ار ررب ک اا  شا  ایدا و اسدفراین را از سدوزو

در سدفخو ایدن سدفز  یعودفر از .جاا کرد  ایا
یدر طواعو کوک زیفدی گرتت  اسو و سدطح ز

ن  را  ف  نفی خود هوفهندگ سدفخت  اسدو در 
ی  ن  واق  در  خش جنو ی و شرقی   ت  سنر

ی را    صورت صفح  طواعی و دا وی چدفر طفق
از  قفیفیی ک  ایروز ی فها  یدی  در نورد  اسو

کنام این طور  د  یظدر یدی نیدا کد  ورود  د  
و اتراد چدفرطفق از سوو شرق ایجف  یی شا 
سدوو از درهفی ورودی شدوفلی و جندو ی  د 

ی از خود تفلار چاز زیدفدی  دفق. تفلار یی رتتنا
راک یوفیا  اسو ایف اتتوف  یی رود ک  یفینا

چدفرطدفقی هددف یخصوصدف چدفرطددفق قصددر شدارین تددفلار نت ددکا  
از الزایفت چدفر طفق هفی سفسفیی    شوفر یی رتتد نئر رزین یدر

  در  ررسی هفی اخار  قفیفی یعوفری یعروف     فتفو ک  یحد.اسو
ف ک ف شا  اسدو هوچندان ن  هد؛عوفدت روتفیاو  زرت تی  ود 

جدفی)یوت     یفتتن در ورودی تفلار و  قفیدفی یعودفری اَسدتودا  
ی در این نت کا   در رو( یردااری استخوا  یردگف  در کنفر دخو 

ف  این اثر تفریخی در تدفری  دهدم یددر ید. کوهی    یف  ریویا شایا
ینک  در ا.   عنوا  یکی از نثفر یلی ایرا     ثوو رساا۱۳۸۰سف  

ی این  نف هوف  نت کا  نئر  رزین یدر اسو یدف ید  شدک و شدودفت
وجود دارد ایف تفز  ترین  ررسی هدفی  فسدتف  شدنفختی  د  ک دف
یعوفری هفی جایا در کنفر یک نت دکا  در سدوزوار ایجفیادا کد  
. اتتوف  وجود نئر  درزین یددر را در ایدن شددر قدوت یدی  خ دا

ی  داو  تفکنو  تصور  ر این  ود ک  این چدفر طفقی یک  نفی سنر
ر گدش دایف  ررسی هدفی جایدا  د  شنفسدفیی یدلاتتز انفت اسو 

 هوچنان  قفیفی یعوفری یعروف  د. و  ارو  این  نف ایجفیاا  داخ
ف  ددیفدت روتفیاو  زرت تی  ود  اسو یاز در جرد فتفو ک  یح  عو

ف   فسدتف  شنفسد.این  ررسی هف شنفسفیی شدا
یعتقددا ه ددتنا کدد   دد  دلادد  ارزش  یقددف  
ک فورزا  در زیف  هفی قایم یوکن اسو عودر 
این سفز   د  سدف  هدف قود  از ظددور زرت دو 

ف  در کنفر ایدن نت دکا  گادفهی  د  ید.  فزگردد
ریوا  وجود دارد ک  طود  شدواها یوجدود در 
ف  دور  هزار  او  تف سو  قو  از یالاد از این گا

یوشاایی  د  یدف  هَویَد  درسدو یدی  شدا و در 
یراسم نیانی و یذهوی یورد استففد  قدرار یدی

ر در دور   اش از اسلا   عدا سفسدفیی د.گرتو
سد  یفتا  ریویا یا ف ور قرار داشدت  و یکدی از
ود وجد. نت کا  یدم زرت تاف     شوفر یی نیا

نت کا  نئر رزین  یدر تفکی از ایدن اسدو کد 
ایددن شدددر قودد  از اسددلا  از جفیرددف  ویدد   ای 

ف ور یح  شدر  فستفیی یا .  رخوردار  ود  اسو
کفیلا ی دخ  یا دو ولدی اتتودفلا نت دکا 

اشدت  یا ف ور در یرکز این شدر  فستفیی قدرار د
این نت کا  هم اکندو  در یفتاد  ریویدا. اسو

سدف   ادف  شدا  ۵۰۰۰قرار دارد و قدایو ن  
.اسو

آتشکده آذر برزین مهر 

الد   روای   ود  هوا د   د  یعندفی رهدفیی از  . روای  هوا   یوفد ع   و عفشقی یا و 
اید   عضدی اوقدفت  رو. روای  هوا   استعفر  از عفش  و یع وق دل دوخت  یا دو  .یا و

 ...گفهی اوقفت  روای  هف یحکو  یی شویا    یرگ. ود     یعنفی درد و ریج و اشک اسو 
الد  از هوف   روای  هفیی ک  در   یاخواهم از  روای  هفی ایرایی  رویم   از  اوفرا   روای  ای

ی  اوفری ک  دریف  قطعی یاارد و تنددف دریدف  یدوقتش  درا.ی درد و ریج گرتتفر شا  ایا
ایف از سدف  ت کان درد    فی وفیی یخصوص اسو ک  تندف در ک ور سو ا تولاا یی شود  

ردر  د     لطف دل وزی هفی نیریکف   تحریم شایم و ک ور سو ا از تر  نیریکف دی2۰۱۸
  ینفسدب از ن  یوق      عا    روای  هف یتوای تنا لوف. روای  هفی ایرایی  فی وف  یفروخو 

وق   پوشنا و از خوی   ارو   رویا   چو  ن  زخم هفی یلتدب     فرچ  یی چ وا و ن  ی
اسددو کدد   فیددا  ددرای در نورد  لوددف  از تددن    وسددو را از  فرچدد  جدداا کددرد   چدد  درد 

عضدو تتی تصورش هم یفا را در سان  توا یی کنا از ن  یوق      عا  !!! وت تنفکی
.هفی  ا  شف  نرا    نرا  خورد  یی شود و  عا هم در یدفیو    قط  عضو ینجر یی شود

 دتو  د  نیف تف    تف  تجر   سوختری خفاف را داشت  ایا؟ تتی اگدر گوشد  ایر! یراست
یدی گویندا درد زخدم هدفی ...کتری نب داغ   وزد تف یات هف دردش نزارت یی دها   ایف

کد  در ن  تودف  لاید  هدفی  وسدو ۳ اوفرا   روای  ای  را ر اسو  ف درد سوختری درج  
رواید  چرا نیریکف  فی وف   اودفرا   ؛از هو  این هف ک   رذریم یک سوا .تخریب یی شود 

  ای را تحریم کرد ؟ نخر تحریم دارو ؟ ن  هم تحریم  فی وف   روای  هف؟یرر نیریکدف یداات
ا ن   دا چدر... ا چرا  روای  هف را در  ال  خف  یی کنا و یی ک ا ! تقوق   ر یا و ؟

!  هف را در ت رت یک زیاگی یعوولی یی گذارد ؟

عولی شاک یح وب یی شود   ایف تالووردار چنف  این صحن  را   اروزیناای     تصویر یی ک ا ک  ایرفر سارفر ک اا 
) و یدف اتتخدفر دارد؟! نیف در دین و یذهب یف    اینک  دختری در گدوش  دارش  زیدا ایدری   دنایا  اسدو ؟.  رایرازی اسو اتتخفرو

ز را  د  هوفیطور ک  یی  اناا اینجف هو  چاز را عفدی و طواعی جلو  یی دهنا ؛ اینجدف هود  چاد(سانوفیی  رادرا  لالا را توفشف کرد  ایا؟
... افیای اتصویر یی ک نا جز سرسوزیی از اصفلو ترهنگ و توا  ایرا  و ایرایی کفش   ود تکری  رای شف  کرد  کفش ک ی چفر  ای
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اگ  شوف هم جز او  دست  از دای جویفیی ه دتاا کد  سدر یدف  
ی ت دف ی خدفلی ا   ولاتو  توو  یا   و جادب و کادف تدو 

اولدی ترقی یواکن  تر .یا   این یطلب یخصوص خود شوفسو
م چطدور  فشام یف دای جوی یقط  دکترا تف وقتی ک  یدفد یرادری

ای یو  یایریو کنام و یدک  ودجد   نددرنیا یف  و  تو جاوی
و  اگدر یو  تغاادری یواکند درسو داشت   فشام وضعاو یفلی

تدویام تصوام داشت   فشام    روا  قولی یو  ادای   ایم ی  یی
یک ریف   ا ایااز کنام و ید  یدی تدویام دخد  و خدرج یدو  

ری  د  ی فوی کنام  ا  ف یف هورا   فشاا ک   دتو   رام چطو
  نایعنوا  یک دای جو هزین  هفتو  یایریو کناا و یک  ودج 

رف بی تعاااولا؛!درسو داشت   فشاا
دور کافه و رستوران گردی باش 

ی  ی شک یک. از حد را خط بکششد
از تفریحفت لدذت  خدش و خوشدوز  

دای دجو کفتد  و رسدتورا  رای ق ر
یف تف    تف   دف خدود نگردی اسو؛ایف

وف ایا  خش زیفدی از  و  شتکر کرد 
هزیند  .در این ی ار  د   دفد یدی رود

یدک ت دو و تدود خوشدوز  در تدا  
ف خوا رف  کجف و سرو ن  در رستورا  ه

و  کترینددگ هددفی شدددر کجف؟هزیندد  
فتی یوشاا  یک شاک شکلات در کد

شفپ هدفی لاکچدری سدوزوار کجدف و 
  هزین  تدا  ن     کوک کودی شدار

نیدف درخوا ردف  کجف؟...  تنی شکلات
ی یی دای تاا صنفی  رذایی و خدوراک

داری و کدفتی شدفپ   وی   رسدتورا 
فر جز شغ  هفیی  ف تفشا  سدود   دا
ان  فلا ه تنا؛الوت  کد   درای صدفتو
ید  ؛این یوع ک ب و کفرهدف سدود دارد

 ددرای یددن و شددوف کدد  ی ددتری ایددن 
 دا!کترینگ هف و کفت  هف یی شویم

 دتر اسو دور رستورا  هف و کفت  هدف
  را خط  ک داا الوت  یدک  دفر در یدف
ی اشکف  یاارد ایف اگر  خواهاا هفت  ا

چنا فر    نیجف  رویدا و ردذا سدففرش
م دهاا و یوش جف  کنادا  فیدا  ردوی
. خالدددی زود تقادددر یدددی شددددویا

اتوبوس و حمل و نقل عمومی دو ؛
.نشدی و اسنپ کسرا جایگزین تاک

  هزین  رتو و نیا  ف تو  و یق ی شک 
عوددویی در  را ددر تفک ددی   ددافر یددفچاز

یی توایادا از اتو دو  رایردف  خدود اسو
۱4دای ددرف  اسددتففد  کناددا و یددف خددط 

اتو و  در کودف  اتتخدفر نیدفد  خدایو 
رسددفیی  دد  دای ددجویف  دای ددرف  تکددام

جدو اطلاع از سفعو:)سوزواری یی  فشا
کفیدف   د  رتو و نیا اتو دو  هدف تتودف

تفک ددی و( زیادداسددریرسددوی دای ددرف 
اسنپ را در تدا ایکدف  کندفر  رذاریدا  ف 

فد  اتو و  رتو و نیا کناا وکوی هم  ا
و و  رای سلایتی تف  یفاا اس)روی کناا

دچدددددفر اضدددددفت  وز  هدددددم یودددددی 
کتاا  اساتداده شاده را سدو ؛(شدویا

ردر از یکدی دی.جایگزین کتا  نو کنشد
خریا ضلات دای جویف  در او  هر تر عی

کتدفب هددفیی اسددو کد  اسددفتاا دای ددرف 
  یتفسففی  اگدر سدری  د.یعرتی یی کننا
کتددفب و یددف سددفیتدفیتروشددرف  هددفی

  کتدفب  زیادا خواهادا دیدا کداینتریتی
  قاوو کتفب هفی درسی و رار درسی  د

طرز عجاوی سدر  د  تلدک ک داا  ایدا ؛
م دسو ک قاوو هر کتفب درسی دای رف 

یددی "هددزار تویددف ۳۰۰تددف 2۰۰" ددان
اغ  ا ندفد یاکنم در وهلد  او  سدر.ا فش

تروشرف  هدفی تضدوری و اینتریتدی کد 
فب کتدندر  کتفب یو یی تروشنا یرویدا

  تروشی هفیی را ک  کتدفب اسدتففد  شدا
یی تروشنا را از تر   دفلایی هدفی رشدت 

رو  هفگدر  یف تف   پرساا و    نیجف  رویا

ضو کتفب دای رف  تف  عی خریاوتروش-
  تر  شویا قطعف دای جویف  تر   فلایی ک

هددفی گذشددت  در  یددورد یظددر شددوف را 
را یا و تفضر ه تنا کتفب شف   اگذرایا

چدفر ؛. فروشنا ف قاوتی ینفسب    شوف
در حد امکان هر آنچه را که احتشاا  
دارید از مرکز شهر و یا بازار مرکزی

زیاندی و قطعف قاودو سداب آن بخرید
 اددفز در هفیپریفرکددو رو ددروی دای ددرف 

فزار گرایتر از قاوو هوان یحصولات در  
اسدو قاوویرکزی یاو  و تر   فر شددر

وتاا یام کالو گوشو در تروشرف  هفی ت
شدر  ف تروشرف  هفی یرکز شددر تفدفوت

راسدددتی سدددعی کنادددا . تفت ددی دارد 
ی د  ربیحصولات   دت   ندای شدا 
ن و رور گوج  تریری   یفی  ظرت ویی 

اتد  )را از تروشدرف  هدفی زیجادر  ای.... 
...(  دیلددی یفرکددو و _رتددف  _کددوروش 

گدفهی اوقدفت  د  ینفسدوو هدفی . خریا
  هف یختلف یحصولات این یوع از تروشرف

درصا تخفاف یی شویا 4۰تف ۵شفی  
ففت شفیا خوش شفیا  ودیا و این تخفا

ف رعفیدو هودان  د. شفی  تف  شوف شدا
ف و یکت  سفد  یی توایام در هزین  هچنا 

یخفرج یف  صرت  جویی کندام و اوقدفت 
:(!خوش تری را  رای خود رقم  زیام
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اندر احـوالات ازدواج دانشجویی
فز ا  شفءالله ک   دف نرد!خب سلا  علاکم و رتوةالله

سف  یو در دای رف  تکام تدف  هوردی تدو  خدوب 
ودی تکر یاکنم عنوا  یتن رو ک  خویدای یک...! فش 

ایف ی  خدواهش..ی وو  دش ات ف  خو ی یااشتی
ف ازت دار  این  ک  تتی اگ  دراین یورد گفرد داری ی

کلا  دف یفدا ازدواج و زیداگی ی دترک  د  صدورت 
و کد   سنتی و خفیوادگی یخفلفی  خفلی از لطف یا 

!!تا  دو قو  یاا  ضرر یکنی ر. و  خویییطفلوم ر
هوویطددوری کدد  تاتددر رو خویددای یی خددوا  در ددفر  

روزی ازدواج اویم از یوع دای جویی و تقریوف یوین و ای
ایدف قود  از او   فیدا ید   داش.. فهفت صحوو کنم

زیان  ای  رات در فر  خود ازدواج و این جدور چادزا 
ویی و لی  دتر و  ا تر از ین یااددددخودت خا. رم

سلایو ج دم ی شناای ک  ازدواج از هر لحفظی رو
  کد  الوت)و رو  طرتان تفثار توق العفد  ی وو دار  

..(ایتخفب درسو یدو  هفااا
وع از طرتی دین یوان اسلا  هم خالی    این یوضد

رو از اوجبت کا  یک خفیواد  سفلم اهواو داد  و 
شقدرن  کدریم هدم در دفر  درواجوفت یی دوید  و 

خالی صحوو شا  و اه   او عصوو و طدفرت هم
خدودت .)صحوو هفی یف ی رو داریداازدواجراج    

رم یدن  چنداتف یدا.دوسو داشتی  رو  خو   ا تر
یِدن  (َک  شلوغ  لوغ ی   از یوضوع اصلی دور ی دام
الی هدف نیفتِ ِ اَ   خَلَ َ لَکمُ  یِن  اَی فُ ِکمُ  اَز واجفً لِتَ  کُنُوا

و   وَ جَعَ َ  َا نَکمُ  یَودََّةً وَ رَت وَةً اِ َّ تی ئلِکَ لاَیفت لِقد
ا از ی فی  هفی او اینک  هو رایی از جدنو.یَتَفَکَّرُو َ

خودتف   رای شوف نتریدا تدف در کندفر نیدف  نرایدش 
ایددن. یف اددا  ودریافیتددف  یددودمت ورتوددو قددرار داد

ی دددفی  هفیی اسدددو  دددرای گروهدددی کددد  تفکمدددر 
ایف  صفدق علا  ال لا «2۱سور  رو   نی  »!یی کننا

وو هر کا از تر  تقر ازدواج یکنا ی :تریود
چدرا کد .    لطف خااویا  اگوف  شا  اسو

اگدر نیدف  تقادر  فشدنا : خااویا یدی تریفیدا
خااویا از تض  و کر  خود  ی یافزشدف  یدی

«2۵۱  ص ۳ین لا یحضر  الفقا   ج ».کنا
در یورد ازدواج دای جویی یف  ف چنا تف سدوا 

احِ لاز   د  توضد دئل  یف  دتر   رم چنداتف ی
تدر  یدف نشنف   ام  داینک ...رویامتراوا  رو  

لازی  خفیواد  هف از دورا  نشدنفیی اطدلاع ی ؟
فیدا در این را ط  چو  یکوی  داشت   فشنا؟

ط  ردم صور کنان تف    این تاتدر  رسدام تقد
...  خفیواد  در جریف  قرار  رار  خالدی  دتدر

فید  دختر یطوئن تر  و تقریودف ید  ایتحی  را
وقتدی کد   د  خادف  !! دختر خفیویفی یحتر 

وئن خودتو  تکر کردین ک  از سوو   ر یط
ریاو  شاین   یو و این  ک   ف ای و  در فر  د
چدو ...گذاشتن  ف خفیواد  هف صدحوو کندان

یعوولا وقتی این یوضدوع یطدر  یا د  کد  
خب تفلا خفیواد  هفیو  رو خودر دار کندام   

  نقف   ر اگ  تصواوش جای یوفش   دف عدر
زیدرش تفسف و تفثر راوش یازی  یف کلا یازی 

  اگ   فدودن اجدفز یواد فیف  دفی  یافر  ک  خ
  ف خدفدد دف این...یواا  و این قوا  صحوو هف

  تجر د! یذهوی رار یذهوی هم یاار ...! ی ان
فید  ثف و کرد  ک  هو  ک فیی کد  اینطدور  د

فقدف اتف!!! ازدواج یوود ی یافر  تصواو و   را
این یرتل  سو ک  راسدترو و درورردو  دود 

یدف طرف یقف    را اینک  واقعف شوف رو یاخواد
کدنم تفکاا یا... ی    ی خ  یا    هاچروی 

.!!!چروی  است نفیی هم در کفر یا ودددددها

یف ی لا عفقا تدو خطود  عقدا یاخوید  
الله   م الله الرتون الرتام قف  رسو 

ف ُ النِّکَد»: صلی الله علا  و نلد  و سدلم 
سُنَّتیِ تَوَن  ررَِدبَ عَدن  سدُنَّتیِ تَلَدا اَ

از ینی ازدواج سنو ین   هرک ی«یِنِّی
..وسنو ین سر اچی کن  از ین یا د
 د   ا ی    چ  ند  ازدواج کنان   ف ف

چدددی ازدواج ی ایدددن خدددو ی  دددرا
فیی یواکنان؟؟؟چ  یاتی لازی  تف نشن

ی ددوتف کفیدد  صددورت  رار ؟چطددور 
خدددفیواد  هدددف رو در جریدددف  قدددرار 

م و  ایم؟چطور  ف خفیواد  صحوو کندا
در ایددن  ددفر  اقنفع ددو  کنام؟واسددط 

فور قرار داد  یک ترد یعتوا یف یک ی 
 ان دختر و   ر تدف چد  تدا یی توید 
کوددک کندد   دد  درسددو  دداش رتددتن 

ف تعدلا تدیرات  نشنفیی؟ لازی  یف ید ؟
ا  شدفءالله  در ق دوو...هوانجف کفتاد 

هفی  عا جفی  تر و صریح تدر در ایدن 
یفت ..یورد صحوو یاکنام

رباد افت و ز ف   ع_ینصور  سعفدتی 

به مناسبت روز کتاب و کتابخوانی"به خون کشیده شد خیابان"گفت و گو با نویسنده کتاب 

غرفه کانون رسانه همراز در اردوگاه شهید مطهری سبزوار
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از خواب ک   ریی خازی  ایرفر ک  ئوق و هاجف  هو  عدفلم را در وجدودت ریختد  
م از تفصدل  شدش ترسدخی هد.  فشنا  سلا  یی دهی و تناتنا صدوحفی  یی خدوری

ائدو قرار   ف   رخفل   ریم ه! یفیف ؟ یفدت  دیر ؟-.ی خ  اسو ک  خوری اسو
و نر  یفدر  رو خداا   دو: یرف  یفدر روی قفیو   رک هفو سفل  یی چرخا.ثفرالله

راهی یی شوی و گدویی کد  ایدروز هود  چادز جدور . نفهو  یراقب خودتو   فشاا
دیرری  اسو  خورشاا گر  تر از روزهفی دیرر یی تف ا  تتدی از شدوقو هود  اهد 

 دایدا درکنفر این زیوفیی هف  ی ار ایف ایرفر طولایی تر اسو  یی. یح  را دوسو داری
ی رتوی  یی خواهدا کدش  افیدا ایدن  وجودت جولا  یی دها و  ف شوق وصف  در

چ وفیو از سوتی    سوو دیردرکیردی. یی رسی یح  قرار...جفد  هف و خاف ف  هف
ا  یی  ریا و تف زیفیی ک  گوش هفیو صاای اه  کوچ  را ضواو  دیدا  هفیو یکنند

 فور یوی کنی ک  خواب یفیای  ک  جف یفیای و دست  عزاداری جلدوتر از تدو راهدی
یرر تصور نوارشا  دیاف  ر سر یک   ر هفدو سدفل  چطدور اسدو؟ هود  را ِ.شا 

 رسدی     خفی  ک  یی.  رگ تی ک  نیایی  توف  یوی شا را از ت  د  اشک یی ریزی
خفیواد  تحو  این هو   ی تف ی ات را یااریدا و هرجدور شدا  تدو را یی رسدفینا  د  

تفلا چدر  ات دیا  دارد و تف  . یراسم ظدر عفشورا در تر  علی  ن یدزیفراهوازی
. هوا   نخر قص  هفیو هوان  دود   تتدی نخدر قصد  زیداگی ات.خوشو خریا 

ف    عفشورا ک  هاش  یک روز هم سوقو گرتتی و روز تفسوع! جفیفیا  از عفشورا؟ ی 
رکا را سریوشو زیاگی هد》:ترضا  ای ه و ک  یی گویا. دیاار یولایو شتفتتی

قود  فیاش.قو  از تولاش یی یوی نا  ولی دعف یی توایا این سریوشو را تغاار دها
 ات از تدواا  داستفیو     فور کرد  یف یکردیش تکدر هدم یوی کدرد   ایدف زیداگی

  زیاگی ای  ک  گر  خورد  اسدو  د  ظددر تفسدوعف   د.  رایم ترتی  فقی یوی گذارد
یفدرت راهی روض  از هوف  تفسوعفی سف  شصو وه و ک  هورا . تضرت عوف 

تفج-:شایا  هوف  یراسوی ک  یک ر   قو  از ائا  ظدر  رای یفدرت خور نوردیا
یدفدرت خ دک شدا   دود  .ی  یوتوری زد      درت  یصدطفی ک دت  شدا! خفیم

دوخت  یک لحظ  چ مِ ایااش. یوی توای و  رخازد و خور  رارد از اتوا    رش
ش زیزید  در دلد《یف ا فلفضد  العودف 》شا    کتاو  رو    رویش ک  یوشت   ود

ر فز را  یجفتش  ا   ا  شفءالله     س.   ر  رو یذرت یی کنم! یف تضرت عوف : کرد
ردفر ایدن لزویی یااشو  عا یجفت یفتتنو ک ی از این قضا   و  ودرد  ایدف ای.خودت

  ای یفیداچ  وقتی ک  چنا سف   عا نیای و    یفدرت گفتی. قص  سرِ دراز داشو
-:چ  اسوی  ر روی هائو تفز  تفسا دتف   ردذاری و نخدرش تدرف خدودت شدا

یدف چد  زیدفیی کد   درای .خود  دوسو دار  اسوش هائو تضرت ا فلفضد   فشد 
  یرتتد  تدف یدفد.  ریی داشتی《یف ا فلفض 》عولافت هفیو از یاف  سر ناهف سر نا

کد  هوا د 《ا  شفءالله تفسوعفی جواد یقدا 》 رویم از هم خوایی ات  ف یااتی 
م   دفز   ی تدف -:ن  جدفیی کد  یی گفدو. یک  خ ش را  ف ت ی خفص یی خوایای

ری و عجب تعواری  چ  خوش تقدای. دیا  تو خوا م؛ یاو  دشتی از گ  هفی یفسم
فسم و  دفز وعا  شفءالله تفسوعف  اش:  عا  ف دسو یی کو اای روی قلوو و یی گفتی

یک ر   قو  از ائا  ظدر و یصطففیی ک  تفسدوعفی یودوچددفر یدذر : هم هوف  شا
.یفدرش را ادا کرد

.یروری  ر زیاگی شداا یاات  تر   شداا یصطفی صارزاد 
علو  تر اتی_یحوایتفطو  کلات  
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مادرنذر

ک  جدف کفش یا ا*
 ر ودرا 

 ر ودلع  زیف  را خنا  ی 

 لنایگنواگاتدراینکفش یا اک *
 ر ودشا  شرب جدف  را ی و 

یا ا ک  د  از تو  ر ودکفش *
 ر ودس  شب خواب سا  یو دو 

ع  ی سرچ و یا ا ک  کفش *
 ر وداز سان  ی  رو قلب 

یا ا ک   رهوف  ر ودکفش *
 ر ودو نیان  ودا ی لک 

ی ووادیک  در این ا  کفش یا*
و دین از سر عا ی  ر ودعق  

یدناسی صنفی _نلا ع کری 

ـشاعرانه
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تخم یرغ هف را هورا   ف وایا  درو  یک کفس  خوب ا تاا
   عا رورن یفی  را    ن  اضفت. هم یی زیام تف  ف کننا

کرد  و دو فر  هم یی زیام و در نخر شار را اضفت  
رد اضفت  سپا  ودر کفکف و و  کانگ  ودر را    ن. یی کنام

.  امکرد  و  عا از چنا  فر الک کرد     یواد اضفت  یی کن
تفلا یک قف لو  را تف یصف کور تنجف  نب کرد  و روی

ترارت قرار یی دهام تف  جوشا  تنجف  هف را  ف کوی رورن
ف  چرب یی کنام و  ف یفی  تف یصف ن  را  ر یی کنام و ت

تنجف  هف را داخ  قف لو  قرار داد   روی درب قف لو  د  
دقاق  ینتظر 2۰الی ۱۵کنی یی گذاریم و  ف شعل  یلایم 

. ف کرد  کاک هفی تنجویی یی شویم
ا او  و وقتی کاک هف نیفد  شا  ف سلاق  خودتو  یاتویا

رو تز ان و خوشوز  تر کناا

علو  قرن  و تایث_ لوچیسدالا 

یدی صاای  فی  دفر یی نیا  صاای تغاار   صاای یوشا  و چ    ف یتولا شا  دو فر     رف هدف  د  تداریج نب
خدش تدریم دلچ دب نواز رو   .شویا و کوفکف  یغو  گوش یواز جویوفرهفی کوچک و  اش در  اش شناا  یی شود 

رسداا   ریاگفیی ک  از لای  هفی ف   ارو  زد  ایا سکوت تفکم  ردشو هفی سرسوز و خر  را یی شکنا و خور از
فیی  رای ای ف   طواعو  کف نفت و چ  ایتخفب زیو.این یعنی هو  چاز در تف  دگرگویی اسو .تصلی جایا یی دها

زیوشا  و تغاار و تحو  سف  در  دترین زیف  یوکن ؛ نیجف ک  ینجوان هم ایر دو  د  دهدف  یفیدا  ایدا  تنددف ا
این روزهف هر کجف ک  قا  یی گذاری  زیزی  یوشا  و جف   جفیی یدی.ایرایاف  هنرینا و دایش یحور  ر نیا  اسو

راسدتش را .شنوی   دفر هو  را    ترکو و جنوش وادار یی سفزد  تتی شفیا یات هف قود  از شدروع ایدن تصد  
ف  از  ف شروع نخرین ید. خواهی  دفر از اسفنا یف  شروع یی شود  از خفی  تکفیی هفی  ر از ی قو ایف شارین و  فک 

خفید  》:تص  زی تف  خالی از یفدرهف و اعضفی خفیواد  کلو  ای را یف  دتر  رویم عوفرتی را یاا  تکرار یی کنندا 
. !..《تکفیی

ف و رسم و عولی زیویراسوی اسو  رای خود ک  گف  روزهف و سفعتدفی یتوفدی وقو و ایرژی را  فیا صرف ن  یوود
نخرین یف  از سف     هر کجدف کد  سدرکدر روزهفی.  نایا  و دوسو داشتنی  ف توف  زتوفتی ک     هورا  دارد 

و  ف دقو دسو را یاوانی ک  گرد و روفر  ر چدر  اشف  ی  ت  ک ی و در هر خفی  ای را ک   زیی یفدرایی جفرو   
ارینی عاا ایف هو  ی این خ تری هف  ف  اچااین  وی ش.تواز و تفرغ از ک افی  فشاهو  جف را  ررسی یاکننا ک 

ایف هوفیطور ک  هو  یف یی .درو  خفی    یفهی گلی داخ  تنگ و رخو و لوف  جایا  رای سف  یو    در یی شود 
فرک قلدب و رو  در یدف  یوداین خفی  تکفیی. دایام یدم تر از خفی  تکفیی ینز  هفیوف  خفی  تکفیی د  هفیوف  اسو

شا  و تف   ف این اوصفف چقار خوب اسو ک  سف  جایا  ف یف  ریضف  یکی.ریضف      دترین شک  رقم یی خورد 
 دم و رو  این  اویا    قاری عوا  و یفگ  تنی سو ک  گویدف ج. اویای عوا   ان این دو یف  ایجفد شا  اسو

رت هدف و  غدض و ای ف  یکی شا  اسو      این شک  ک  ی  تندف  ف ظفهری شکا  و نراست   لک   ف قلوی خفلی از یف
... .!!!خاایی ک  عفش   فکازگی ج م و رو   ناگف  خودش اسو .یدوفیی خاا یارویمکان    

سف  جایا  ر هو  دای جویف  یوفرک  فد

ز ف  و اد افت ایرلا ی-تکتم ا راهام زاد 

طرز پخت کیک فنجونی 

۱4۰3رادیو بهار، روی موج رمضان ، ردیف 

  سلا  دوستفی گلم از او  جفیی ک  یف    قو
سو ه تام در( کا فیو)یکی از استفدا خایش 

کرد  ی  یاف  وعا  خوشوز  ک   رایو  کفری
ی الک) یاار  اویم  ف ایکفیفتی ک  خوا رف  دار 

(ی لا
خاایی یف اینقار سریو  شلور  ک  ترصو 

الا  ولی.یااریم تتی    یاف  وعا  تکر کنام
ین یاخوا   راتو  دستورالعو  درسو کرد 
ی  یاف  وعا  سفلم و خوشوز  رو  رم ک  در 

تعطالات نخر هفت   ت ف ی    خودتو  
. رساا

  یکی از کاک هفی خوشوز  و سفد  خویری  ک
کنام  رای عصرای  و صوحفی  یاتویام استففد 

.ه وکشک ساده ی فنجونی این 

:مواد لازم
رذاخوریقفش  ۸نرد 
قفش  رذاخوری۱۰شار 

قفش  2 کانگ  ور 
رذاخوری

قفش  رذاخوری۶شکر 
عاد2تخم یرغ 

وایا  یصف قفش  چفی 
خوری

قفش  ۳ ودر کفکف و 
رذاخوری
رورن یفی 
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ــندگان زهاارا نقابیافاهمااه کآته آقا م؛ماادیاتکتم ابااراهشم زاده  امنصااوره :نویس

سعادتیاسهشآ بلوچیاآلا عسکری

یزهرا نقاب:سردبیر

فاهمه حشدری:صفحه آرا

یجنا  آقای دکترتوفشق:با تشکر از

نهااد مقاام معظام رهبری دانشگااه حکشم سبزواری:صـاحب امتیاز

Hamrazmedia@:نشانی شبکه اجتماعیNeghabi1@:ام گیرپیشنهادات وانتقادات وارتباط باما پی

ح تعااد زیفدی از یرد   دفی  هفیی یفهرای   رای توجاد  و توضدا
  واقعدفً این یوضوع ک  چرا تفکنو  یتوای ت  ایا    چازهدفیی کد

یناسپا عفش  ن  هف. یی خواهنا دسو یف نا  یطر  یی کننا
یدم یا دو کد  ن  هدف چد  ی دک  یدف . یی شویا دفی  هفی ف 

ف  یحذوریتی  رای دستاف ی  د  اهدااف شخصدی یدف تجفری شد
داریا  یدم این اسدو کد  نیدف  هودوار  یدک جریدف  ثف دو از 
 دفی  هف را  رای تور د  خودشدف  از ایجدف  اقداایفت یدرثر ارا د  

اتم این سرا  را یی  رساا ک  چرا تفکنو     هوقتی .یی دهنا
صدل  یرساا  ا    دفی  هفی یوردعلاق  شوف  روز یی کنندا و  لاتف

کوتدر از در فر  توفیی دلایلی تکر یی کناا ک   فعث شا  ایا   
.یف اان  چازی ک  واقعفً یی خواهاا  دسو 

فلاً درنیاتف  هنوز دو  را ر ی ا  اسو؟ دلا  واقعدی  اتتودچرا
د   رای این اسو ک  توایفیی شوف  رای تولاا یحصولاتی ک  یر

.یا ون  هف  و   رداخو یی کننا     ایااز  کفتی 
شوف هنوز    وز  ایا  ن  تف  یرسداا  ایا؟ یعودولاً هوا د چرا

زشوردلالش این اسو ک   اش از تا یی خوریا و خالی کدم 
یی شویازیفیی ک    و یک  دفی   ندف  هر.یی کناا

توفیو را ر خود و دیررا  در ن از و 
ی ئل ت  توایفیی درواق   یی کناا
درگارو یی  ریااز انرا خودتف 
.ه تاا«شده آموختهناتوانی»

کتاب سلطه بر زمان-

معرفی کتاب
انـزمبر ه ـسلط
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