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 (HSE)نظام بهداشت، ایمنی و محیط زیست 

 ایمنی بهداشت محیط زیست

 آور برای سلامت کارکنانشناسایی عوامل زیان

 هاها و کارگاهپایش مستمر آزمایشگاه

 آور و غیر استاندارد زیانحذف عوامل 

 حصول اطمینان از اثر بخشی اقدامات کنترلی

 های تخصصی  بهداشتیبرگزاری دوره

فرهنگ کارکنان و دانشجویان در زمینه  ءارتقا

 مسائل بهداشتی

 پایش سلامت کارکنان هر سه ماه یکبار

 اتآشنا به امداد و نج نیرویاستخدام یک نفر 

 ایجاد اتاق ریکاوری

بوفه مخصوص برای کارکنان اختصاص یخچال و 

 آزمایشگاه

ها و نصب هشدارهای بهداشتی در آزمایشگاه

 هااهگکار

 های استاندارداستفاده از صندلی

 استفاده از لباس فرم آزمایشگاه و کارگاه

 حذف منبع پرخطر

 کاهش آلودگی در داخل دانشگاه

 محصور نمودن سیلندرها

آوری هرگونه موانع خطرزا در خروج جمع

 اضطراری

 تهویه مناسب و استاندارداستقرار 

 های اضطرارینصب درب

های اضطراری در هنگام داشتن دربباز نگه

 کار

 و جمعی فردی استفاده از وسایل حفاظت 

 های اطفاء حریقبرگزاری دوره

 مانور زلزله و اطفاء حریق برگزاری 

اندارد تجهیزات در داخل چینش درست و است

 هاو کارگاه هاآزمایشگا

 ساخت انبار مخصوص مواد شیمیایی

 از نظر زلزله هابررسی استحکام آزمایشگاه

 تعبیه آژیر خطر برای مواقع بروز حادثه

 نشانینصب سنسور آتش

 های پنجره نرده حذف 

 ف بیرون آزمایشگاهها به طرباز شدن درب

 های برقیتعبیه ارت برای دستگاه

مواد شیمیایی از غیر شیمیایی های تفکیک زباله

 های جداگانهبا بقیه سطل

 میاییغیر شی تفکیک فاضلاب مواد شیمیایی و

 ها توسعه فضای سبز در دانشگاه

ها و کاهش مواد آلاینده در آزمایشگاه

هاکارگاه  

جلوگیری از خروج پساب مواد شیمیایی به 

 محیط زیست

های آب، خاک و لایندهاستاندارد آرعایت 

 هوا

ایط اظطراری ریزی برای مقابله با شربرنامه

 محیط زیست

 های نو برای تامین برق مورداستفاده از انرژی

 نیاز مانند پنل خورشیدی و غیره ...

 استفاده از سوخت و انرژی به صورت بهینه

استفاده از وسایل آزمایشگاهی قابل تجزیه و 

 برگشت به طبیعت

 ایکاهش تولید گازهای گلخانه

امحاء مواد آزمایشگاهی و کارگاهی با شرایط 

 استاندارد

های آموزشی حفاظت از  برگزاری دوره 

 محیط زیست  

ارتقاء دانش زیست محیطی کارکنان و 

 دانشجویان
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